
เปาหมาย ระยะเวลา แหลงงบประมาณ ตัวชี้วัดความสําเร็จ ผูรับผิดชอบ

/หนวยนับ ดําเนินการ (จํานวนเงิน) ของโครงการ กลุมงาน

1 นโยบายกระทรวงสาธารณสุข ป 2569

1.1 1. งานสาธารณสุขตามแนวทางพระราชดําร/ิโครงการเฉลิมพระเกียรติของพระบรมวงศานุวงศทุกพระองค

1 โครงการสงเสริมแมและเด็กในเรือนจํา

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.หญิงตั้งครรภไดรับการฝากครรภครั้งแรก 1. คัดกรองหญิงวัยเจริญพันธุโดยผล UPT ผูที่เขามาใหม 1.หญิงตั้งครรภทุกคน ต.ค.68-ก.ย.69 บูรณาการกับวัสดุอุปกรณเวชภัณฑการแพทย ไมใชงบประมาณ 1.รอยละหญิงตั้งครรภไดรับการฝากครรภครั้งแรก อยูในระหวางดําเนินการ พจมาน

กอนหรือเทากับ 12 สัปดาห ในเรือนจําทุกรายและติดตามตรวจ UPT ที่ผล Negative ในเรือนจํา กอนหรือเทากับ 12 สัปดาห(รอยละ75) กลุมงานบริการ

2.หญิงตั้งครรภไดรับบริการฝากครรภ ในรายที่ประจําเดือนยังไมมาติดตอกัน 3 เดือน 2.เด็กอายุ 0-1 ป 2.รอยละของหญิงตั้งครรภไดรับบริการฝากครรภ ดานปฐมภูมิ

ครบ 8 ครั้งตามเกณฑ 2. ใหบริการหญิงตั้งครรภตามกระบวนการ ANC คุณภาพ ทุกคนที่คลอดและ ครบ 8 ครั้งตามเกณฑไมนอยกวารอยละ65 และองครวม

3.หญิงตั้งครรภไดรับยาวิตามินธาตุเหล็กไอโอดีน และไดรับบริการตามเกณฑที่ระบุบริการฝากครรภ คลอด อยูกับมารดา 3.รอยละหญิงตั้งครรภไดรับยาวิตามินธาตุเหล็ก และพยาบาล

และโฟเลท และดูแลหลังคลอด (มารับบริการที่ รพ.) ไอโอดีนและโฟเลท (รอยละ100) เรือนจํา

4.หญิงหลังคลอดไดรับการดูแลครบ 3 ครั้งตามเกณฑ 3.ติดตามเฝาระวังมารดาที่มีภาวะเส่ียงและไดรับการ 4.รอยละของหญิงหลังคลอดไดรับการดูแล

5.เด็กอายุ 0-1 ปมีพฒนาการสมวัย ดูแลโดยสูติแพทยตามเกณฑ ครบ 3 ครั้งตามเกณฑ ไมนอยกวารอยละ75

6.ทารกแรกเกิดน้ําหนักนอยกวา2,500 กรัม 4.จัดบริการใหเด็กในเรือนจําตามขอกําหนดของกรมอนามัย 5.รอยละของเด็กอายุ 0-1 ปมีพฒนาการสมวัย

ไมเกินรอยละ7 5.สงเสริมการเลี้ยงลูกดวยนมแมอยางเดียว 6 เดือน และตอเนื่อง ไมนอยกวารอยละ90

7.เด็กในเรือนจําทุกคนไดรับวัคซีนตามเกณฑ เสริมไปกับอาหาร เสริมตามวัยถึง 2 ป 6.รอยละของทารกแรกเกิดน้ําหนักนอยกวา

(รอยละ100) 6.คัดกรองตรวจพัฒนาการเด็ก 2,500 กรัม ไมเกินรอยละ 7

7.ใหบริการวัคซีนปองกันโรคตามเกณฑ 7.เด็กในเรือนจําทุกคนไดรับวัคซีนตามเกณฑ

- บริการวัคซนีเด็กเล็ก (เฉพาะเด็กที่แมมีความจําเปนตองดูแล) (รอยละ100)

2 ประเมินมาตรฐานสุขาภิบาลอาหาร สิ่งแวดลอมในเรือนจํา

กิจกรรม

ประเมินมาตรฐานสิ่งจําเปนขั้นพื้นฐานการใชชีวิตในเรือนจํา เรือนจํากลาง ต.ค.68-ก.ย.69 บูรณาการรวมกับเรือนจํา ไมใชงบประมาณ ผานเกณฑ มาตรฐาน 10 ดาน อยูในระหวางดําเนินการ รมยธีรา

- มาตรฐานดานที่นอน สมุทรปราการ งานอาชีวอนามัย

- มาตรฐานดานสูทกรรม และสิ่งแวดลอม

- มาตรฐานดานโรงเลี้ยง และพยาบาล

- มาตรฐานดานสถานพยาบาล เรือนจํา

มาตรฐานดานการจัดการขยะ

ดานการสงเสริมสุขภาพ อนามัยสิ่งแวดลอมและการเฝาระวังโรคระบาด

-ดานน้ําปลอดภัย

ดานที่อาบน้ํา หองสวมและสิ่งปฏิกูล

- สวมในโรงเรือน

- สวมในสถานพยาบาล

การตรวจวัดคุณภาพอนามัยสิ่งแวดลอม และสุขาภิบาลอาหารและน้ํา
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.ผูตองขังอายุ 35-59 ปขึ้นไปที่ไดรับ 1.การอบรมใหความรูแกอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจํา อสรจ 15 คน ต.ค.68-ก.ย.69 - คาวัสดุและอุปกรณในการคัดกรอง เปนเงิน 22,425 บาท งบPPA/งบบํารุง 1.รอยละ 90 ขอผูตองขังอายุ 35 -59 ปขึ้นไป อยูในระหวางดําเนินการ เพ็ญสุดา

การคัดกรองโรคเบาหวาน 2.คัดกรองภาวะสุขภาพเบื้องตน ไดแก ชั่งน้ําหนัก วัดรอบเอว ผูตองขัง 3,000 คน - คาวัสดุสํานักงานในการจัดอบรม เปนเงิน 1,000 บาท 23,425.00 ที่ไดรับการคัดกรองเพื่อวินิจฉัยเบาหวาน กลุมงานบริการ

2.ผูตองขังอายุ 35-59 ปขึ้นไปที่ไดรับ วัดความดันโลหิต เจาะเลือดปลายนิ้วหาคาระดับน้ําตาลในเลือด รวมเปนเงินทั้งโครงการ 23,425.00 บาท 2.รอยละ 90 ของผูตองขังอายุ 35 - 59 ปขึ้นไป ดานปฐมภูมิ

คัดกรองโรคความดันโลหิตสูง 3.จัดกิจกรรมการปรับพฤติกรรมในกลุมเสี่ยง ที่ไดรับคัดกรองเพื่อวินิจฉัยความดันโลหิตสูง และองครวม

3.ผูตองขังไดรับการตรวจติดตาม โรคเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง ตามหลัก 3อ.2ส.1ฟ 3.รอยละ 74 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย และพยาบาล

โรคเบาหวาน 4.ปรับฐานขอมูลผูตองขังผานโปรแกรมพื้นฐาน กลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน เรือนจํา

4.ผูตองขังไดรับการตรวจติดตาม ของหนวยบริการHosxp 4.รอยละ 90 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย

โรคความดันโลหิตสูง 5.บันทึกขอมูลสุขภาพผานโปรแกรมพื้นฐาน กลุมสงสยัปวยโรคความดันโลหิตสูง

ของหนวยบริการHosxp

6.สงออกขอมูลตามมาตรฐานขอมูล 43 แฟม

รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

โครงการคัดกรองโรคไมติดตอเรื้อรัง โรคเบาหวาน/ความดันโลหิตสูง

รายละเอียดการใชจายเงินตามนโยบายกระทรวงสาธารณสุขและยุทธศาสตรที่เก่ียวของลําดับ กิจกรรม ผลการดําเนินการตามเผน



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

เขาระบบ Health Data Center (HDC)

7.ติดตามการบันทึกขอมูลสุขภาพตามตัวชี้วัด (HDC)

4 โครงการอบรมอาสมัครสาธารณสุขเรือนจํา (อสรจ.) ใหมีความรูเรื่องโรคเบาหวาน และโรคความดันโลหิตสูง

กิจกรรม

1.ชี้แจงบทบาทหนาที่ของอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจํา (อสรจ.) อสจร. ต.ค.68 - ก.ย.69 - วัสดุอุปกรณสาธิตการอบรม ไมใชงบประมาณ 1.มีสัดสวนอสรจ. 1 คน ตอ ผูตองขัง 50 คน ดําเนินการแลว เพ็ญสุดา

2.อบรมใหความรูแกอาสาสมัครสาธารณสุขเรือนจํา 2 ครั้ง / ป จํานวน 60 คน บูรณาการกับวัสดุอุปกรณเวชภัณฑการแพทย ไมนอยกวาเกณฑที่กําหนด กลุมงานบริการ

3.สอนและสาธิตวิธีการคัดกรองภาวะสุขภาพเบื้องตน ดานปฐมภูมิ

ไดแก ชั่งนํ้าหนัก วัดรอบเอว วัดความดันโลหิต และองครวม

เจาะเลือดปลายนิ้วหาคาระดับน้ําตาลในเลือด และพยาบาล

4.สอนทักษะของการบันทึกขอมูลสุขภาพผานโปรแกรมพื้นฐาน เรือนจํา

ของหนวยบริการHosxp สถานพยาบาลเรือนจํา

5 โครงการคัดกรองมะเร็งลําไสใหญและไสตรง

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.ผูตองขังอายุ 50-70 ป ไดรับการ 1.ใหความรูเก่ียวกับโรคมะเร็งลําไสใหญและไสตรง ผูตองขัง ต.ค.68 - ก.ย.69 ชุดตรวจ FIT Test 250 ชุดๆละ 17 บาท ไมใชงบประมาณ 1.รอยละ 60 ของผูตองขังที่ไดรับการคัดกรอง อยูในระหวางดําเนินการ เพ็ญสุดา

คัดกรองมะเร็งลําไสใหญและไสตรง และวิธการลดความเสี่ยงตอการเกิดโรค แก อสรจ. จํานวน 250 คน เปนเงิน 4,250.00 บาท มะเร็งลําไสใหญและไสตรง กลุมงานบริการ

2.ผูตองขังอายุ 50-70 ป เมื่อผลตรวจ 2.สาธิตฝกสอน อสรจ.ดวยวิธีการเก็บสิ่งสงตรวจ FIT-Test บูรณาการกับวัสดุเวชภัณฑทางการแพทย 2.รอยละ 60 ของผูตองขังที่มีผลผิดปกติไดรับ ดานปฐมภูมิ

ผิดปกติไดรับการสองกลอง การตรวจหาเลือดแฝงในอุจจาระ และการแปรผลที่ถูกตอง การสองกลอง Colonoscopy และองครวม

3.พยาบาลเรือนจําแจงการแปรผลตรวจแกผูตองขัง และพยาบาล

4.ผลตรวจผิดปกติสงขอมูลใหกับเจาหนาที่OPDนัด เรือนจํา

พบแพทยศัลยกรรมเพื่อรับการรักษาสองกลอง ที่ รพ.บางบอ

5.ติดตามผลหลังการสองกลองจากOPDหรือผาน

GoGoogle drive ของกลุมมะเร็งลําไสฯ

6.บันทึกขอมูลสุขภาพโปรแกรม Hosxp ใน

ในสถานพยาบาลของเรือนจํา และสง 43 แฟม

7.บันทึกขอมูลในระบบ สปสช ออก Authen code ที่เรือนจํา

8.บันทึกขอมูลในระบบ e-claim หรือ KTB ที่ รพ.บางบอ
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.รอยละผูตองขังหญิงอายุ 30-59 ป 1.จัดรณรงคkick of ตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูกดวยวิธี ผูตองขังหญิง ต.ค.68-ก.ย.69 ไมใชงบประมาณ 1.รอยละผูตองขังหญิงอายุ 30-59 ป อยูในระหวางดําเนินการ พิชามญชุ

11 เดือน 29 วันไดรับการตรวจ HPV DNA TEST และตรวจคัดกรองมะเร็งเตานมสตรีในเรือนจํา จํานวน 300 คน 11 เดือน 29 วันไดรับการตรวจ กลุมงานบริการ

HPV DNA Test 2.ใหความรูเก่ียวกับโรคการรักษา ผลกระทบรวมถึง HPV DNA Test รอยละ 100 ดานปฐมภูมิ

2.ติดตามผูไดรับการตรวจที่พบ การปองกันที่ถูกตอง 2.ติดตามผูไดรับการตรวจที่พบความผิดปกติ และองครวม

ความผิดปกติใหเขารับการรักษา 3.แจงผลการตรวจแกผูรับบริการ ใหเขารับการรักษา และพยาบาล

4.ติดตามผูไดรับการตรวจที่พบความผิดปกติ เรือนจํา

ใหเขารับการรักษาและติดตามผลการรักษา

5.บันทึกจัดเก็บขอมูล ในระบบ Hosxp รพ.

6.ดําเนินการตรวจและสงตัว รักษากรณีพบผิดปกติ

7 โครงการสงเสริมทันตสุขภาพเรือนจํากลางสมุทรปราการทาฟลูออไรดวานิชใหแกผูตองขัง

อบรมอาสาสมัครสาธารณสุข ในเรือนจํา 200 คน 200 คน ต.ค.68-ก.ย.69 คาวัสดุอุปกรณในการจัดโครงการ เงินบํารุง รอยละ 80 ของอาสาสมัคร สาธารณสุข ทพญ.รุงทิพย บุญล่ําสัน

1 คาแปรงสีฟน เปนเงิน 3,000 บาท 74,500.00 ในเรือนจําเขารวมอบรม อยูในระหวางดําเนินการ ทันตกรรม

2 คายาสีฟนเปนเงนิ 4,000 บาท รอยละ80ของผูตองขังไดทาฟลูออไรด

โครงการดูแลใสใจสตรีในทุกปตามวิถีผูตองขัง (คัดกรองมะเร็งปากมดลูก และคัดกรองมะเร็งเตานม)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

 3 คาพูกัน 7,500 บาท

4 คาฟลูออไรดวานิชเปนเงนิ 60,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 74,500.00 บาท

8 โครงการพฒันาระบบคัดกรองและคนหาผูปวยวัณโรครายใหมและผูสัมผัส

1.คัดกรองผูสงสัยวัณโรคที่เขาเรือนจํารายเกาทุกราย คัดกรองผูสงสัยวัณโรคที่เขาเรือนจํา รายเกา/รายใหม/กอนพนโทษ ผูตองขังรายเกาตอเดือน ต.ค.68-ก.ย.69 1.คา CXR ตอคน และ ราคาแผน CD บํารุง 1. อัตราความสําเร็จการรักษาผูปวยวัณโรค อยูในระหวางดําเนินการ เกศรา

ตอเดือนเพื่อ CXR ทุกราย ทั้งหมด 7,000 คน คิดเปน 40 บาทตอคน x 7,000 ราย 280,000.00 รายใหมมากกวาหรือเทากับรอยละ 88 OPD

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 280,000 บาท

2.คัดกรองผูสงสัยวัณโรคที่เขาเรือนจํารายใหมทุกราย 2. อัตราความครอบคลุมการคนพบ

ตอเดือนเพื่อ CXR ทุกราย และขึ้นทะเบียนรักษารายใหมและกลับเปนซ้ํา

มากกวารอยละ 87.5

3.จัดรถ Mobie X- ray ในเรือนจํา เพื่อคัดกรองผูตองขัง 3.อัตราการตายในผูปวยวัณโรค

กอนพนโทษทุกคนเดือนละ 1 ครั้ง รายใหมนอยกวารอยละ 5

9 โครงการคัดกรองสุขภาพกลุมเปราะบาง

1. คัดกรองโรคไมติดตอ, โรคผิวหนังและโรคติดตอ กิจกรรม

ทางเดินหายใจ 1คัดกรองสุขภาพโรคไมติดตอและโรคติดตอนูตองขังรายเกา 1.ผูตองขังรายเกา ม.ค. 69-ก.ค. 69 1. บูรณาการกับวัสดุอุปกรณเวชภัณฑการแพทย งบ จัดสรร PPA สปสช เขต 6 1.ผูตองขังไดรับการตรวจคัดกรองโรคปละ1 ครั้ง 100% อยูในระหวางดําเนินการ นางสุขใจ

และรายใหมทุกคน คัดกรองเบาหวาน ความดัน โรคผิวหนัง ในเรือนจํา 2. คาถายเอกสารแบบคัดกรอง 4,500 ชุดๆ 0.50 สตางค 219,500.00 กลุมงานบริการปฐมภูมิและ

และโรคติดตอทางเดินหายใจ ผูตองขังเขาใหม รวม 2,250 บาท องครวม

รวม 4,500 คน 3. ปายไวนิล โครงการ 1 ชุด ราคา 1,250 บาท

4. ปากกา อุปกรณสํานักงาน สายวัดรอบเอว รวม 1,000 บาท

 เปนเงิน 4,500 บาท

 2.  คัดกรองสุขภาพชองปาก ผูตองขังเกาและใหม 1. ครวจคัดกรองสุขภาพชองปาก 1.ผูตองขังรายเกา ม.ค.69-ก.ค.69 1. ผูตองขังไดรับการคัดกรองสุขภาพชองปากและทันตสาธารณสุข อยูในระหวางดําเนินการ ทพญ.รุงทิพย 

และใหความรูทันตสาธารณสุขรายบุคคล ผูตองขังและใหม ในเรือนจํา ปละ1 ครั้ง 100% กลุมงานทันตกรรม

ผูตองขังเขาใหม

รวม 3,000 คน

 3.ตรวจคัดกรองโรคติดเช้ือผูตองขังที่ปฏิบัติงานดาน 1. ตรวจไวรัสตับอักเสบA , STOOL CLUTURE, 200 คน ม.ค.69-ก.ค.69 คาสงตรวจ lab  คนละ 575 บาท จํานวน 200 ตน 1. ผูตองขังที่ปฏิบัติงานดานสูทกรรมไดรับการ อยูในระหวางดําเนินการ นางสาวไอยรา

สูทกรรม คนละ 575 x 200 คน  เปนเงิน  115,000 บาท ตรวจโรคติดตอปละ1 ครั้ง 100% กลุมงานเทคนิคการแพทย

4. ตรวจคัดกรองสายตาและปญหาโรคทางตาในกลุมเสี่ยง 1. ตรวจคัดกรองสายตา และปญหาโรคทางตาผูตองขังกลุมเสี่ยงปญหาโรคตา ผูตองขังปญหาสายตา ม.ค.69-ก.ค.69 คาคัดกรองสายตาและโรคทางตา คนละ50 บาท จํานวน 2,000 คน 1. ผูตองขังมีปญหาทางสายตาไดรับการตรวจ อยูในระหวางดําเนินการ นางพนัดดา

ในผูตองขัง กลุมเสี่ยง  2,000 คน คนละ 50 บาท x 2,000 คน เปนเงิน  100,000 บาท คัดกรอง 100% งานการพยาบาลผูปวยนอก

รวมเปนเงินทั้งโครงการ  219,500 บาท

2 3. ยุทธศาสตรระบบสุขภาพ ระยะ 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ/นโยบายมุงเนน นพ.สสจ.สมุทรปราการ

10 โครงการงานตามมาตรฐานการจัดบริการอาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม OCCENV เครือขายบางบอ

1 กิจกรรมความปลอดภัยดานอุบัติภัยสารเคมี

1.1อบรมใหความรูดานสารเคมี การปองกัน/เฝาระวัง และฝกปฏิบัติ 1 ครั้ง/100 คน ต.ค.68 - ก.ย.69 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2 มื้อๆ ละ 35 บาท เงินบํารุง 1.บุคคลากรผูปฏิบัติงานสามารถเผชิญเหตุ ยังไมไดดําเนินการ ทีมอาชีวอนามัย

การตอบโตภาวะฉุกเฉินดานสารเคมี บุคลากรปฏิบัติงานใหม/ตัวแทน ทุกหนวยงาน 100 คน เปนเงิน 7,000 บาท 15,000.00 และตอบโตภาวะฉุกเฉินทางสารเคมี ได หนวยงาน

หนวยงานทุกหนวย จนท.หองฉุกเฉิน และหนวยงานภายนอกที่เก่ียวของ - คาอาหารกลางวัน มื้อละ 80 บาท 100 คน ถูกตองปลอดภัย อุบัติเหตุฉุกเฉิน

1.2 ฝกซอมการเตรียมความพรอมในการรองรับภาวะฉุกเฉิน(table top) เปนเงิน 8,000 บาท 2.ปฏิบัติตามมาตรฐานอาชีวอนามัยและความปลอดภัย และทีมนําที่

2.กิจกรรมพัฒนาเครือขายการจัดบริการอาชีวอนามัยและ 1 ครั้ง/ป ต.ค.68-ก.ย.69 รวมเปนเงินทั้งโครงการ 15,000.00 บาท เก่ียวของ

เวชกรรมสิ่งแวดลอมใน รพ.สต. รพ.สต. 13แหง ไมใชงบประมาณ 1.รพ.สต.มีแนวทางการจัดบริการอาชีวอนามัยและ นพ.สุรพัศ

2.1ประชุมชี้แจงการดําเนินงานการพัฒนาจัดบริการอาชีวอนามัย PCU 1 แหง เวชกรรมสิ่งแวดลอมะดับ รพสต. ตามมาตรฐาน ภรัณญา

และเวชกรรมสิ่งแวดลอม ระดับ รพ.สต. การจัดบริการอาชีวอนามัย ผานมาตรฐานการจัดบริการ งานอาชีวอนามัย



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

2.2 ประเมินติดตาม/ใหคําแนะนํา รพ.สต. 1 ครั้ง/ป อาชีวอนามัยและอนามัยสิ่งแวดลอม และสิ่งแวดลอม

รพ.สต. 13แหง ภาวิณี

PCU 1 แหง เครื่อขาย (สสอ.บางบอ)

11 โครงการการจัดบริการเวชกรรมสิ่งแวดลอม

1.เก็บสถิติรวบรวมขอมูลเพ่ือวิเคราะหและวางแผน ประชาชนใน ต.ค.68-เม.ย.69 ไมใชงบประมาณ 1.รอยละ 80 ของประชาชนทั่วไปและ นพ.สุรพัศ

การดูแลดานสิ่งแวดลอมในพ้ืนท่ี เขตพื้นที่ ประชาชนกลุมเสี่ยง ไดรับความรูและ ยังไมไดดําเนินการ ภรัณญา

1.1 โรคและมลพิษสิ่งแวดลอมในพื้นที่ อําเภอบางบอ ความเขาใจเก่ียวกับ สถานการณ รมยธีรา

1.2 คามลพิษฝุนละอองขนาดเลก็ PM 2.5 และวิธีการดูแลตนเองใหปลอดภัย งานอาชีวอนามัย

2.จัดทําแนวทางคัดกรองผูปวยหรือผูที่อาจไดรับ ผลกระทบจาก จากฝุน PM 2.5 และสิ่งแวดลอม

มลพิษสิ่งแวดลอม

3.สรางชองทางการสื่อสารความเสี่ยงแกประชาชน

การดําเนินงานเชิงรับ

3.1 สื่อสาร สถานการณฝุนละอองขนาดเล็กแกประชาชนทั่วไป พ.ย.68-เม.ย.69

และผูมารับบริการ

3.2 ใหความรู/คําแนะนําการปฏิบัติตนตามระดับความรุนแรง

ของสถานการณแกประชาชนกลุมเสี่ยงและประชาชนทั่วไป

ในโรงพยาบาลประกอบดวย

- ผูมารับบริการในคลินิก Asthma , COPD

- ผูมารับบริการในคลินิก เฉพาะทางเด็ก

2.ผูมารับบริการในคลินิกโรคเรื้อรัง NCDsผูมารับบริการในคลินิกฝากครรภ

12 โครงการพฒันาระบบ Long Term care ดูแลผูปวยตอเนื่องท่ีบาน

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.รอยละผูปวยติดเตียงไดรับการดูแล 1.ประชุมคณะทํางาน HHC / LTC ของ รพ.บางบอและเครือขาย - คณะกรรมการ ต.ค.68 - ก.ย.69 คาอาหารกลางวันจัดประชุม ทีมเครือขาย คณะทํางาน คนละ 80 บาท เงนิบํารุง 1.รอยละผูปวยติดเตียงไดรับการดูแล อยูในระหวางดําเนินการ นางสุพิน

ตอเนื่องที่บานรอยละ100 วิเคราะหปญหา ติดตามประเมินผล แกไขพัฒนา ทีมสหวิชาชีพ จํานวน 25 คน จํานวน 2 ครั้ง เปนเงิน 4,000 บาท 7,500.00 ตอเนื่องที่บานรอยละ100 นายศรัณย

2.รอยละผูปวยติดเตียงไดรับการดูแลตอ แลกเปลี่ยนเรียนรู การจัดการรายกรณี รวมกับรพสต.ในผูปวย HHCรพ.บางบอและจนท. คาอาหารวาง คนละ35 บาท x25 คน x 2 มื้อ จํานวน 2 ครั้ง 2.รอยละผูปวยติดเตียงไดรับการดูแล กลุมงานบริการปฐมภูมิและ

เนื่องที่บานมีภาวะแทรกซอนไมเกินรอยละ5 LTC,Palliative care ในชุมชน โดยทีมสหวิชาชีพ รพ.สต.14แหงรวม30 คน เปนเงิน 3,500 บาท ตอเน่ืองที่บานมีภาวะแทรกซอนไมเกินรอยละ5 องครวม

3.เยี่ยมบานบานครั้งแรกผูปวยตามเกณฑ รอยละ 100 2..ออกเยี่ยมบานทีม Home Health Careโดยทีมสหวิชาชีพ รวมเปนเงินทั้งโครงการ 7,500 บาท 3.เยี่ยมบานบานครั้งแรก รอยละ 100

4.เยียมบาน case ที่ใหบริการดาน ทุกวันจันทรวันพุธวันศุกรหรือกรณีเรงดวน ในผูปวย ,Palliative care 4.เยียมบาน case ที่ใหบริการดาน 

หัตถการที่ซบัซอนรอยละ 100 3.. จัดทํา care plane ผูปวยพิการ ผูปวยสูงอายุ ผูปวยโรคเรื้อรังในเขต หัตถการที่ซับซอนรอยละ 100

5.อัตราเกิดภาวะแทรกซอน พื้นที่ อ.บางบอ ทุกสิทธิการรักษา ที่ไดรับสงตอจาก 5.อัตราเกิดภาวะแทรกซอน

ไมเกินรอยละ 5 รพ.เครือขายเครือขาย ในจังหวัด ในเขตและนอกเขตบริการ และผูปวย ไมเกินรอยละ 5

ที่เปนอุปสรรคการเดินทางมารับบริการที่ ADL<4

4. ประสานสงตอ ทีมเพื่อใหเกิดการดูแลตอเน่ือง ในผูปวยกลุม

LTC ,Palliative care ในชุมชน 

13 โครงการพฒันางานสงเสริมสุขภาพกลุมวัย 0-5 ป

ตัวชี้วัด กิจกรรม ผูรับผิดชอบงาน ต.ค.68-ก.ย.69  คาอาหารกลางวันผูเขารับการประชม อบรม เงนิบํารุง อยูในระหวางดําเนินการ นางสขุใจ

1. รอยละของเด็ก อายุ 0 - 5 ป มี พัฒนาการสมวัย 1.ประชุม ชี้แจงการดําเนินการ ตามตัวชี้วัดกลุมวัย สงเสริมสุขภาพกลุมวัย  80 บาท x 30 คน x 3 ครั้ง เปนเงิน 7,200 บาท 18,750.00 นางสาวพจมาน

มากกวา รอยละ 88 และ แนวทางการดําเนินงานในเครือขาย ในเครือขาย จํานวน คาอาหารวางผูเขารับการประชุม มื้อละ 35 บาท x  2 มื้อ กลุมงานบริการ

2.อัตรา มารดาตายตอการเกิดมีชีพตอแสน นอยกวารอบละ15 30 คน x 30 คน x 3 ครั้ง  เปนเงิน 6,300 บาท ดานปฐมภูมิ

คาอาหารวางทีมนิเทศนและผูรับการนิเทศน คนละ 35 บาท และองครวม

2.. ติดตามนิเทศน การดําเนินงาน สงเสริมสุขภาพ กลุมวัย ผูรับผิดชอบงานกลุมวัย x  30 คน x 5 ครั้ง  เปนเงิน 5,250 บาท

อนามัยแมและเด็ก , งานพัฒนาการเด็ก ในรพ.และรพสต. รวมเปนเงินทั้งโครงการ 18,750 บาท

จํานวน 30 คน

14 โครงการปรับปรุงโครงสรางระบบสารสนเทศโรงพยาบาล (HIS)

กิจกรรม : สอนการตั้งคาระบบใหทีมเปนเวลา 2 วัน - ทีมตั้งคาระบบ ต.ค.68-ก.ย.69  -คาวิทยากร 1 ทาน 4,800 บาทตอวัน จํานวน 3 วัน เงนิบํารุง 1.หนวยงานภายในโรงพยาบาล ยังไมไดดําเนินการ น.ส.วาสนา พุมพวง



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

และสอนเจาหนาที่ใชงานระบบ จํานวน 1 วัน จํานวน 40 คน เปนเงิน 14,400 บาท 40,900.00 ใชงาน HIS Version 4 ไดทุกหนวย เทคโนโลยีและสารสนเทศ

- เจาหนาที่ผูเก่ียวของ - คาเดินทางวิทยากร 1 ทาน ไป-กลับ 2.โรงพยาบาลยกเลิกการใชงาน

จํานวน 150 คน เปนเงิน 1,000 บาท HIS Version 3 ไดครบ 100%

วันที่ 1 และวันที่ 2 ตั้งคาระบบ 3.ผูใชงานระบบ HIS Version 4

- คาอาหารกลางวัน จํานวน 10 คน มีความพึงพอใจในดานความเสถียร

จํานวน 2 มื้อ มื้อละ 80 บาท และความสะดวก มากกวา 90%

เปนเงิน 1,600 บาท

- คาอาหารวาง จํานวน 10 คน

จํานวน 4 มื้อ มื้อละ 35 บาท

เปนเงิน 1,400 บาท

วันที่ 3 อบรมสอนการใชงาน

- คาอาหารกลางวัน จํานวน 150 คน

จํานวน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท

เปนเงิน 12,000 บาท

- คาอาหารวาง จํานวน 150 คน

จํานวน 2 มื้อ มื้อละ 35 บาท

เปนเงิน 10,500 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 40,900.00 บาท

15 โครงการพฒันาคุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาลตนแบบ (HAIT Star)

กิจกรรม : ตรวจประเมินคุณภาพระบบเทคโนโลยีสารสนเทศโรงพยาบาล - เจาหนาที่ผูเก่ียวของ ก.พ.-เม.ย.69  -คาวิทยากรผูเชี่ยวชาญจากภายนอก 3 ทาน เงนิบํารุง 1.พัฒนาเกณฑการพัฒนาคุณภาพระดับ 1 ดาว ยังไมไดดําเนินการ น.ส.วาสนา พุมพวง

เพื่อเปนโรงพยาบาลตนแบบระดับ 1 ดาว จํานวน 50 คน ทานละ 9,600 บาทตอวัน จํานวน 1 วัน 44,400.00 เทคโนโลยีและสารสนเทศ

จํานวนเปนเงนิ 28,800 บาท

 -คาเดินทางวิทยากร 3 ทาน ไป-กลับ ทานละ 1,000 บาท

เปนเงิน 3,000 บาท

คาอาหารกลางวัน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท จํานวน 40 คน

เปนเงิน  3,200 บาท

คาอาหารวาง 2 มื้อ  มื้อละ 35 บาท จํานวน 40 คน

เปนเงิน  2,800 บาท

คาที่พักวิทยากร คืนละ 2,200 บาท จํานวน 3 คน จํานวน 1 คืน 

เปนเงิน 6,600 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 44,400.00 บาท
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ตัวชี้วัด 1.การเตรียมการ

1.รอยละ 90 ของประชากรอายุ 35 1.1.การอบรมใหความรูแกแกนนําสุขภาพ ประกอบดวยแกน แกนนําสุขภาพ/จิตอาสา ต.ค.68 -ก.ย.69 - คาอาหารกลางวัน อบต.บางเพรียง 1.รอยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปขึ้นไป อยูในระหวางดําเนินการ กุลธิดา

ปขึ้นไปที่ไดรับการคัดกรองเพื่อ นําสุขภาพและ จิตอาสา ในพื้นที่หมู 1และหมู 2 ตําบลบางเพรียง 20 คน 20 คนๆละ 70 บาท x 1 มื้อ x 1 วัน เปนเงิน 1,400 บาท 10,100.00 ที่ไดรับการคัดกรองเพื่อวินิจฉัยเบาหวาน ศสช.รพ.บางบอ

วินิจฉัยเบาหวาน ในเรื่องโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูง สาเหตุการเกิดโรค - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2.รอยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ปขึ้นไป

1.รอยละ 90 ของประชากรอายุ 35 ระดับคาเบาหวานและความดัน 20 คนๆละ 35 บาท x 1 มื้อ x 1 วัน เปนเงิน 700 บาท ที่ไดรับการคัดกรองเพื่อวินิจฉัยความดันโลหิตสูง

ปขึ้นไปที่ไดรับการคัดกรองเพื่อ ออกรณรงคในพื้นที่เขตรับผิดชอบหมู 1และหมู 2 ตําบลบางเพรียง - ออกสํารวจคัดกรอง - จัดซื้อเครื่องวัดความดันโลหิต แบบดิจิตอล 3.รอยละ 100 การตรวจติดตาม

วินิจฉัยความดันโลหิตสูง อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ ตามความรับผิดชอบ 15 เยี่ยมบานในพื้นที่ จํานวน 2 เครื่องๆละ 1,500 บาท เปนเงิน 3,000 บาท ยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวยโรคเบาหวาน

3.รอยละ 100 การตรวจติดตาม หลังคาเรือนพรอมกับทีมออกคัดกรองตามพื้นที่บูรณาการ รับผิดชอบ15 คาวัสด/ุอุปกรณสาธิตในการจัดอบรม 5,000 บาท 4.รอยละ 100 การตรวจติดตาม

ยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวย รวมกับการจัดรณรงคในพื้นที่และในประชาชนกลุมเปาหมาย หลังคาเรือนกลุมปวย รวมเปนเงินทั้งโครงการ 10,100 บาท ยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวย

โรคเบาหวาน อายุ 15 ปขึ้นไป โดยเจาหนาที่สาธารณสุขแกนนําสุขภาพ ในคลินิกเบาหวาน โรคความดันโลหิตสูง

4.รอยละ 100 การตรวจติดตาม ตามความสมัครใจ ที่ควบคุมระดับ 5.รอยละของผูปวยโรคเบาหวาน

ยืนยันวินิจฉัยกลุมสงสัยปวย 1.2 รณรงคคัดกรองโรคเบาหวานและความดันโลหิตสูง น้ําตาลในเลือดไมดี ที่ไดรับการตรวจ HbA1c

โครงการคัดกรองโรคเบาหวานและโรคความดันโลหิตสูงควบคุมโรคไมติดตอเรื้อรัง หมู 1และหมู2 ตําบลบางเพรียง อําเภอบางบอ จังหวัดสมุทรปราการ



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

โรคความดันโลหิตสูง ในพื้นที่รับผิดชอบ จํานวน 10 ราย มีคาลดลงสามารถควบคุมน้ําตาล

5.รอยละของผูปวยโรคเบาหวาน 1.2.1.ออกรณรงคคัดกรองภาวะสุขภาพเบื้องตน ไดแก ในเลือดใหอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ

ที่ไดรับการตรวจ HbA1c ชั่งน้ําหนัก วัดรอบเอว วัดความดัน วินิจฉัยโรคเบาหวาน โดยไมตอง

มีคาลดลงสามารถควบคุมน้ําตาล เจาะเลือดปลายนิ้วหาคาระดับน้ําตาลในเลือด ใชยาเพื่อลดระดับน้ําตาล

ในเลือดใหอยูในระดับต่ํากวาเกณฑ พรอมกับบันทึก ภาวะสุขภาพรายบุคคลประเมินปจจัย

วินิจฉัยโรคเบาหวาน โดยไมตอง เสี่ยงตางๆ รวมกับทีมแกนนําสุขภาพและจิตอาสาในชุมชน

ใชยาเพื่อลดระดับน้ําตาล 1.2.2.แนะนําการปรับพฤติกรรมในกลุมเสี่ยง โรคเบาหวาน

ความดันโลหิตสูง ภาวะอวนลงพุง ตามหลัก 3อ2ส.ในวันออกรณรงค

1.3กลุมปวยโรคเบาหวานที่ควบคุมระดับน้ําตาลในเลือดไมได

เขารับการใหความรูในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพตาม

หลัก 3อ.2ส สาธิตใหเกิดการเรียนรูและเพิ่มทักษะในการดูแล

ตนเองสามารถมีคาระดับน้ําตาลในเลือดอยูในเกณฑปกติหรือลดลง

1.4 ติดตามคาระดับน้ําตาลในเลือดกลุมเสี่ยงและกลุมปวย

พรอมกับเสริมความรูและการปรับพฤติกรรมตนเองในการ

เขารับบริการทุกครั้งอยางตอเนื่อง
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1. รอยละ 70 ของโรงเรียนระดับ 1. ตรวจแนะนํารานอาหารจําหนายอาหารโรงอาหารในโรงเรียน 2 แหง รร. ในพื้นที่ 2 แหง พ.ค.-ก.ย. 69 1. กิจกรรม อย.นอย ในโรงเรียนบางบอวิทยาคม อบต.บางบอ 1. รอยละ 70 ของโรงเรียนระดับ อยูในระหวางดําเนินการ ไพฑูรย

ประถม มัธยมศึกษาและรร. 2. เฝาระวังสารปนเปอนในอาหารสดในโรงเรียน รร.บางบอ 50 คน - คาสมนาคุณวิทยากร (กลุม) 4 คน 32,080.00 ประถม มัธยมศึกษาและรร. ศสช.รพ.บางบอ

ขยายโอกาสในอําเภอบางบอ เก็บตัวอยางและตรวจวิเคราะหเอง ไดแก บอแรกซ ฟอรมาลีน รร.คลองกันยา 30 คน 4 คน x 4 ชม. x 300 บาท/ชม. เปนเงิน 4,800 บาท ขยายโอกาสในอําเภอบางบอ

มีการดําเนินงานกิจกรรมอย.นอย สารกันรา สารฟอกขาว น้ํามันทอดซ้ํา สารฟอรมลิน จํานวน 80 คน - คาอาหารกลางวัน มีการดําเนินงานกิจกรรมอย.นอย

เปาหมายโรงเรียนบางบอวิทยาคม โคลิฟอรม น้ําและน้ําแข็ง อ.11 และรายงานผล PCU ซึ่งทั้ง2 แหงนี่เปนพื้นที่ 50 คนๆละ 1 มื้อ x 70 บาท x 1 วัน เปนเงิน 3,500 บาท เปาหมายโรงเรียนบางบอวิทยาคม

และโรงเรียนคลองกันยา 3.การตรวจเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพ เครื่องสําอาง ของอบต.บางบอ - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม และโรงเรียนคลองกันยา

การอานฉลากโภชนาการ 50 คนๆละ 2 มื้อ x 25 บาท x 1 วัน เปนเงิน 2,500 บาท

4.ประชาสัมพันธ/สงเสริมใหผูบริโภคในโรงเรียนเลือก - คาปายไวนิลโครงการ 1 แผน เปนเงิน 600 บาท

ซื้ออาหารที่สะอาดปลอดภัย/รณรงคใหผูปรุงอาหารสวม รวมเปนเงิน 11,400 บาท

ผากันเปอนและสวมหมวก/เน็ทคลุมผม อาหารที่ปรุงสําเร็จ

หรือพรอมรับประทานใหเก็บในภาชนะที่สะอาดและมีการปกปด 2. กิจกรรม อย.นอย ในโรงเรียนคลองกันยา

5.รวมสุมประเมินผลการดําเนินงาน อาหารปลอดภัย/ - คาสมนาคุณวิทยากร (กลุม) ภายในสังกัด

- การดําเนินงาน อย.นอย กิจกรรม อย.นอย ในโรงเรียน 4 คนๆละ 4 ชม. x 300 บาท เปนเงิน 4,800 บาท

6.pcu กําหนดตารางการอบรมโดยการประสานผานทาง - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

ครูแกนนํา อย.นอย เขตพื้นที่การศึกษา 30 คนๆละ 2 มื้อ x 25 บาท เปนเงิน 1,500 บาท

7.สงเสริมการจัดทําโครงการเพื่อแกไขปญหาสุขภาพ - คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ผืน เปนเวลา 600 บาท

ดําเนินกิจกรรม อย.นอยในโรงเรียน - คาอาหารกลางวัน 30 คนๆละ 1 มื้อ x 70 บาท x 1 วัน

8.จัดประกวดเพื่อแสดงผลงาน อย.นอย  เปนเงิน 2,100 บาท

9.สสอ./pcu.และโรงเรียนประเมินการดําเนินงานใน รวมเปนเงิน 9,000 บาท

โรงเรียนตามแบบประเมิน - คาชุดตรวจสารปนเปอนในอาหาร เปนเงิน 2,000 บาท

10.จัดใหมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูของนักเรียน อย.นอย - คาชุดทดสอบเครื่องสําอาง เปนเงิน 1,290 บาท

ในระดับจังหวัด - คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม เปนเงิน 2,590 บาท

อบรม - คาจางเหมาจัดทําสื่อประชาสัมพันธ

กลุมที่ 1 อบรมใหความรูเรื่องสารปนเปอนในอาหาร โรลอัพ 4 รายการ x 1,450 บาท เปนเงิน 5,800 บาท

โครงการ อย.นอยในโรงเรียน โรงเรียนบางบอวิทยาคม/โรงเรียนคลองกันยา



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

กลุมที่ 2 อบรมใหความรูเรื่องการอานฉลากโภชนาการ 1) ความรูเรื่องสารปนเปอนในอาหาร

กลุมที่ 3 อบรมใหความรูเรื่องการเฝาระวังเครื่องสําอาง 2) ความรูเรื่องฉลากโภชนาการ หวาน มัน เค็ม

กลุมที่ 4 อบรมใหความรูเรื่องยาสามัญประจําบาน / เลขสารบบ 3) ความรูเรื่องเลขสารบบ อย.

4) ความรูเรื่องยาสามัญประจําบาน/สารไอโอดีน

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 32,080.00 บาท
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1. รอยละ 70 ของโรงเรียนระดับ 1.ตรวจแนะนํารานอาหารจําหนายอาหาร - อย.นอยโรงเรียน พ.ค.-ก.ย. 2569 1.กิจกรรม อย.นอย ในโรงเรียน ทต.บางบอ 1.รอยละ 70 ของโรงเรียนระดับ อยูในระหวางดําเนินการ ไพฑูรย

ประถม มัธยมศึกษาและรร. โรงอาหารในโรงเรียน อนุบาลชุมชนบางบอ รร. อนุบาลชุมชนบางบอ ดังนี้ 33,302.00 ประถม มัธยมศึกษาและรร. ศสช.รพ.บางบอ

ขยายโอกาสในอําเภอบางบอ 2.เฝาระวังสารปนเปอนในอาหารสดในโรงเรียน (ศุภพิพัฒนรังสรรค) - คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุมในสังกัด ขยายโอกาสในอําเภอบางบอ

มีการดําเนินงานกิจกรรมอย.นอย เก็บตัวอยางและตรวจวิเคราะหเอง ไดแก บอแรกซ ฟอรมาลีน จํานวน 50 คน จํานวน 4 คน x 4 ชม. x 300บาท มีการดําเนินงานกิจกรรมอย.นอย

เปาหมายโรงเรียนอนุบาลชุมบางบอ สารกันรา สารฟอกขาว น้ํามันทอดซ้ํา สารฟอรมลิน - อย.นอยโรงเรียน /ชั่วโมง เปนเงิน 4,800 บาท เปาหมายโรงเรียนอนุบาลชุมบางบอ

โรงเรียนสามัคคีวิทยา โคลิฟอรม น้ําและน้ําแข็ง อ.11 และรายงานผล PCU สามัคคีวิทยา - คาอาหารกลางวันอบรม อย.นอย โรงเรียนสามัคคีวิทยา

3.การตรวจเฝาระวังผลิตภัณฑสุขภาพ เครื่องสําอาง จํานวน 30 คน โรงเรียนอนุบาลชุมชน บางบอ

การอานฉลากโภชนาการ รวมทั้ง 2 โรงเรียน จํานวน 50 คน x 70 บาทจํานวน 1 มื้อ

4.ประชาสัมพันธ / สงเสริมใหผูบริโภคในโรงเรียนเลือก จํานวน 80 คน เปนเงิน 3,500 บาท

ซื้ออาหารที่สะอาดปลอดภัย/รณรงคใหผูปรุงอาหารสวม - คาอาหารวางและเครื่องดื่มอบรม รร.อนุบาลชุมชนบางบอ

ผากันเปอนและสวมหมวก/เน็ทคลุมผม อาหารที่ ในเขตพื้นที่ 50 คน x 25 บาท/ มื้อ

ปรุงสําเร็จหรือพรอมรับประทานใหเก็บในภาชนะที่สะอาด เทศบาล ตําบลบางบอ x 2 มื้อ เปนเงิน 2,500 บาท

และมีการปกปด - คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ผืน 600 บาท

5.รวมสุมประเมินผลการดําเนินงาน อาหารปลอดภัย/ 2.กิจกรรมอย.นอยในโรงเรียนโรงเรียน

การดําเนินงาน อย.นอย กิจกรรม อย.นอย ในโรงเรียน สามัคคีวิทยา ดังน้ี

6.pcu กําหนดตารางการอบรมโดยการประสานผานทาง - คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุมภายในสังกัด

ครูแกนนํา อย.นอย เขตพื้นที่การศึกษา จํานวน 4 คน x 3 ชม. X 300 บาท

7.สงเสริมการจัดทําโครงการเพื่อแกไขปญหาสุขภาพ /ชั่วโมง เปนเงิน 3,600 บาท

ดําเนินกิจกรรม อย.นอยในโรงเรียน - คาอาหารวางและเครื่องดื่มอบรม

8.จัดประกวดเพื่อแสดงผลงาน อย.นอย อย.นอยโรงเรียนสามัคคีวิทยา

9.สสอ./pcu.และโรงเรียนประเมินการดําเนินงานใน 30 คน x 25 บาท/มื้อ x 2 มื้อ

โรงเรียนตามแบบประเมิน เปนเงนิ 1,500 บาท

10.จัดใหมีกิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรูของนักเรียนอย.นอย - คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ผืน

ในระดับจังหวัด ณ หองประชุมโรงเรียนสามัคคีวิทยา ราคา 600 บาท

อบรม 3.คาชุดตรวจสารปนเปอนในอาหารและนํ้าดื่ม

กลุมที่ 1 อบรมใหความรูเรื่องสารปนเปอนในอาหาร  เปนเงิน 6,722 บาท

กลุมที่ 2 อบรมใหความรูเรื่องการอานฉลากโภชนาการ 4.คาชุดทดสอบเครื่องสําอาง เปนเงิน 1,290 บาท

กลุมที่ 3 อบรมใหความรูเรื่องการเฝาระวังเครื่องสําอาง 5.คาวัสดุอุปกรณในการจัดอบรม เปนเงิน 2,590 บาท

กลุมที่ 4 อบรมใหความรูเรื่องยาสามัญประจําบาน / เลขสารบบ 6. คาจางเหมาจัดทําสื่อความรู (โรลอับ) จํานวน 4 ชุด

ชุดละ 1,400 บาท เปนเงิน 5,600 บาท

รวมเปนเงิน ทั้งสิ้น 33,302.00 บาท

(ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยได)

โครงการ อย.นอยในโรงเรียน โรงเรียนอนุบาลชุมบางบอ/โรงเรียนสามัคคีวิทยา



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

19 โครงการเคาะประตูบานตานภัยมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม ( สตรี ม1.-ม.3 ต.บางบอ)

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.สตรีกลุมเปาหมาย 30-60 ปไดรับ 1. จัดทําโครงการและขออนุมัติโครงการ - กลุมสตรีอายุ30-60 ป ม.ค. - ก.ย. 69 - คาอาหารกลางวัน อบต.บางบอ 1.สตรีกลุมเปาหมาย 30-60 ปไดรับการตรวจ อยูในระหวางดําเนินการ สุพรรณี

การตรวจมะเร็งปากมดลูก>20 % 2. จิตอาสาและแกนนําชุมชน.ในเขตพื้นที่รับผิดชอบออกประชา จํานวน 2,435 คน 5 วัน มื้อละ70 บาท x 5 วันx 40 คน 27,300.00 มะเร็งปากมดลูกมากกวา 20 % ศสช.รพ.บางบอ

2.สตรีกลุมเปาหมาย 30-70 ปที่มี สัมพันธปดปายประกาศและชักชวนนัดหมายวันตรวจในชุมชน - ในพื้นที่อบต.บางบอ เปนเงิน 14,000 บาท 2.สตรีกลุมเปาหมาย 30-70 ปที่มีการตรวจ

การตรวจเตานมดวยตนเองไม<80 % หมายวันตรวจในชุมชน อสม.และเจาหนาที่ - คาตอบแทนเจาหนาที่ปฏิบัติงานนอกเวลา เตานมดวยตนเองไมนอยกวา 80 %

3.สตรีที่มีผลการตรวจมะเร็งปากมดลูก 3.ใหความรูเก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูกและเร็งเตานมแก ผูเก่ียวของ40 คน 5 คน x 7 ชั่วโมง x 60 บาท x 5 วัน 3.สตรีที่มีผลการตรวจมะเร็งปากมดลูกผิดปกติ

ผิดปกติไดรับการสงตอพบแพทย ชุมชนผานหอกระจายขาวประจําหมูบานโดย แกนนําชุมชน - เจาหนาที่ศูนยสุขภาพ เปนเงิน 10,500 บาท ไดรับการสงตอพบแพทย

4.จัดกิจกรรมรณรงคประชาสัมพันธมะเร็งเตานม ชุมชนรพ.บางบอ - คาปายไวนิลโครงการ

และมะเร็งปากมดลูก จํานวน 5 คน จํานวน 3 ผืนx 600 บาท เปนเงิน 1,800 บาท

5.เจาหนาที่ออกตรวจมะเร็งปากมดลูกและเตานมในชุมชน - คาวัสดุและอุปกรณในการดําเนินงาน

ตามหลังคาเรือนในหมูบานตามที่นัดหมายรวมกับชุมชน เปนเงนิ 1,000 บาท

โดยการบูรณาการจุดคัดกรองเบาหวานและความดันโลหิต รวมเปนเงินทั้งโครงการ 27,300.00 บาท

ใหประชาชนในพื้นที่ที่สนใจและตองการตรวจตามแบบสอบ ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยได

ถามที่กําหนด
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.สตรีกลุมเปาหมาย 30-60 ปไดรับ 1. จัดทําโครงการและขออนุมัติโครงการ - กลุมสตรีอายุ ม.ค.-ก.ย. 69 - คาอาหารกลางวัน อบต.บางเพรียง 1.สตรีกลุมเปาหมาย 30-60 ปไดรับการตรวจ อยูในระหวางดําเนินการ สุพรรณี

การตรวจมะเร็งปากมดลูก>20 % 2. จิตอาสาและแกนนําชุมชน.ในเขตพื้นที่รับผิดชอบออกประชา 30-60 ป จํานวน 4 วัน มื้อละ 70 บาท x 4 วันx 20 คน 16,200.00 มะเร็งปากมดลูกมากกวา 20 % ศสช.รพ.บางบอ

2.สตรีกลุมเปาหมาย 30-70 ปที่มี สัมพันธปดปายประกาศและชักชวนนัดหมายวันตรวจในชุมชน 1,233 คนในพื้นที่ จํานวนเงิน 5,600 บาท 2.สตรีกลุมเปาหมาย 30-70 ปที่มีการตรวจ

การตรวจเตานมดวยตนเองไม<80 % หมายวันตรวจในชุมชน อบต.บางเพรียง - คาตอบแทนเจาหนาที่ปฏิบัติงานนอกเวลา เตานมดวยตนเองไมนอยกวา 80 %

3.สตรีที่มีผลการตรวจมะเร็งปากมดลูก 3.ใหความรูเก่ียวกับโรคมะเร็งปากมดลูกและเร็งเตานมแก - อสม.และเจาหนาที่ 5 คน x 7 ชั่วโมง x60 บาท x 4 วัน 3.สตรีที่มีผลการตรวจมะเร็งปากมดลูกผิดปกติ

ผิดปกติไดรับการสงตอพบแพทย ชุมชนผานหอกระจายขาวประจําหมูบานโดย แกนนําชุมชน ผูเก่ียวของ 20 คน จํานวนเงิน 8,400 บาท ไดรับการสงตอพบแพทย

4.จัดกิจกรรมรณรงคประชาสัมพันธมะเร็งเตานม - เจาหนาที่ศูนย - คาปายไวนิลโครงการ

และมะเร็งปากมดลูก สุขภาพชุมชน จํานวน 2 ผืน x 600 บาท เปนเงิน 1,200 บาท

5.เจาหนาที่ออกตรวจมะเร็งปากมดลูกและเตานมในชุมชน รพ.บางบอ - คาวัสดุและอุปกรณในการดําเนินงาน

ตามหลังคาเรือนในหมูบานตามที่นัดหมายรวมกับชุมชน จํานวน 5 คน เปนเงนิ 1000 บาท

โดยการบูรณาการจุดคัดกรองเบาหวานและความดันโลหิต รวมเปนเงินทั้งโครงการ 16,200.00 บาท

ใหประชาชนในพื้นที่ที่สนใจและตองการตรวจตามแบบสอบถาม ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยได
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ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.เด็กไดรับการสงเสริม กิจกรรมที่1 กิจกรรมที่ 1 ม.ค.-ก.ย. 69 กิจกรรมที่ 1 อยูในระหวางดําเนินการ

พัฒนาการทุกคน 1.ชี้แจงโครงการใหผูปกครองทราบในคลินิกเด็กดี และชุมชน - เด็ก 0-5 ปในพื้นที่ - หนังสอืนิทาน เปนเงิน 2,000 บาท อบต.บางบอ 1.เด็กไดรับการสงเสริม สุพรรณี

2.เด็กที่มีพัฒนาการชา 2.ตรวจพัฒนาการเด็ก 0-5 ป ทุกคน และ อบต.บางบอ - คาจัดกิจกรรมสัปดาหนมแมดีที่สุด 34,180.00 พัฒนาการทุกคน ศสช.รพ.บางบอ

และภาวะทุพโภชนาการ 3.สงเสริมการเลานิทานศิลปะและของเลน - ผูปกครอง 30 คน เปนเงิน 8,000 บาท 2.เด็กที่มีพัฒนาการชา

ไดรับการติดตามทุกคน 4.สงเสริมใหคุณแมเลี่ยงลูกดวย นมแม - คาอุปกรณและคาจัดทําสื่อแผนพับ, และภาวะทุพโภชนาการ

3.มารดาที่เลี้ยงลูกดวยนมแม 5.จัดกิจกรรมนมแมดีที่สุด ใบประกาศ เปนเงิน 3,000 บาท ไดรับการติดตามทุกคน

ที่มีปญหาไดรับการเยี่ยมทุกคน 6.ประเมินภาวะการเจริญเติบโตเด็ก - คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ผืนx 600 บาท 3.มารดาที่เลี้ยงลูกดวยนมแม

7.อบรมเชิงปฏิบัติการผูปกครองเด็ก 0 -5 ป เปนเงิน 600 บาท ที่มีปญหาไดรับการเยี่ยมทุกคน

8.มอบรางวัล และเกียรติคุณเด็ก 0-5 ป ที่มีพัฒนาการ - คาตอบแทนเจาหนาที่ปฏิบัติงานนอกเวลา

เจริญเติบโตตามเกณฑ 60 บาท x 5 คน x 4 วัน x 7 ชม. เปนเงิน 8,400 บาท

กิจกรรมที2่ กิจกรรมที่ 2 - อบรมผูปกครอง 30 คน

1.ประสานความรวมมือกับโรงเรียน - เด็กน.ร.คลองกันยา คาอาหารกลางวัน 70 บาท x 30 คน

2.จัดอบรมแกนนํานักเรียนคลองกันยา และเด็กในชุมชน ป.5-ป.6 จํานวน 42 คน เปนเงิน 2,100 บาท

- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

โครงการเคาะประตูบานตานภัยมะเร็งปากมดลูกและมะเร็งเตานม (สตรี ม.1-ม.2 ต.บางเพรียง)

โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัยแมและเด็กในพ้ืนที(่อบต.บางบอ)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

35 บาท x 2 มื้อ x 30 คน เปนเงิน 2,100 บาท

กิจกรรมที่ 2

- อบรมแกนนํา 42 คน

คาอาหารกลางวัน 70 บาท x 42 คน เปนเงิน 2,940 บาท

- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

42 คน x 35 บาท x 2 มื้อ เปนเงิน 2,940บาท

- คาวัสดุอุปกรณ ในการดําเนินงาน 2,100 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 34,180.00 บาท

22 โครงการสงเสริมสุขภาพอนามัยแมและเด็กในพ้ืนที(่อบต.บางเพรียง)

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.เด็กไดรับการสงเสริม 1.ชี้แจงโครงการใหผูปกครองทราบในคลินิกเด็กดี และชุมชน - เด็ก 0-5 ปในพื้น ม.ค.-ก.ย. 69 - หนังสอืนิทาน เปนเงิน 2,000 บาท อบต.บางเพรียง 1.เด็กไดรับการสงเสริม อยูในระหวางดําเนินการ สุพรรณี

พัฒนาการทุกคน 2.ตรวจพัฒนาการเด็ก 0-5 ป ทุกคน ที่อบต.บางเพรียง - คาจัดกิจกรรมสัปดาหนมแมดีที่สุด 26,200.00 พัฒนาการทุกคน ศสช.รพ.บางบอ

2.เด็กที่มีพัฒนาการชา 3.สงเสริมการเลานิทานศิลปะและของเลน - ผูปกครอง 30คน เปนเงิน 8,000 บาท 2.เด็กที่มีพัฒนาการชา

และภาวะทุพโภชนาการ 4.สงเสริมใหคุณแมเลี่ยงลูกดวย นมแม - คาอุปกรณและคาจัดทําสื่อแผนพับ, และภาวะทุพโภชนาการ

ไดรับการติดตามทุกคน 5.จัดกิจกรรมนมแมดีที่สุด ใบประกาศ เปนเงิน 3,000 บาท ไดรับการติดตามทุกคน

3.มารดาที่เลี้ยงลูกดวยนมแม 6.ประเมินภาวะการเจริญเติบโตเด็ก - คาปายไวนิลโครงการ จํานวน 1 ผืนx 600 บาท 3.มารดาที่เลี้ยงลูกดวยนมแม

ที่มีปญหาไดรับการเยี่ยมทุกคน 7.อบรมเชิงปฏิบัติการผูปกครองเด็ก 0 -5 ป เปนเงิน 600 บาท ที่มีปญหาไดรับการเยี่ยมทุกคน

8.มอบรางวัล และเกียรติคุณเด็ก 0-5 ป ที่มีพัฒนาการ - คาตอบแทนเจาหนาที่ปฏิบัติงานนอกเวลา

เจริญเติบโตตามเกณฑ 60 บาท x 5 คน x 4 วัน x 7 ชม. เปนเงิน 8,400 บาท

- อบรมผูปกครอง 30 คน

คาอาหารกลางวัน 70 บาท x 30 คน

เปนเงิน 2,100 บาท

- คาอาหารวางและเครื่องดื่ม

35 บาท x 2 มื้อ x 30 คน

เปนเงิน 2,100 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 26,200.00 บาท
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ตัวชี้วัด กิจกรรม 1

1.รอยละ 70ของเด็ก 0-5 ป มีสวนสูง 1.ประชุม ผูนําชุมชน ชี้แจงโครงการรูปแบบการดําเนินงานและ เด็กอายุ 0-5 ป ในพื้น ม.ค. - ก.ย. 69 กิจกรรมที่ 1 อบต.บางบอ 1.รอยละ 70ของเด็ก 0-5 ป มีสวนสูงระดับดี อยูในระหวางดําเนินการ สุพรรณี

ระดับดีและรูปรางสมสวน ประชาสัมพันธโครงการ อบต.บางบอ - คาอาหารกลางวัน 32,220.00 และรูปรางสมสวน ศสช.รพ.บางบอ

2.รอยละ 85 ของเด็ก0-5 ป ไดรับ 2.จัดทําโครงการเสนอ เพื่อขออนุมัติงบประมาณ จํานวน 363 คน คนละ 70 บาท x 4 วัน x 40 คน 2.รอยละ 85 ของเด็ก0-5 ป ไดรับการตรวจ

การตรวจพัฒนาการตามวัย 3.จัดกิจกรรมสงเสริมภาวะโภชนาการและพัฒนาการเด็ก เปนเงนิ 11,200 บาท พัฒนาการตามวัย

3.รอยละ 100 เด็กที่มารับบริการ 3.1 จัดทําทะเบียนเด็ก 0-5 ป ในพื้นที่รับผิดชอบ - คาเครื่องชั่งน้ําหนักเด็กแบบดิจิตอล 3.รอยละ 100 เด็กที่มารับบริการที่ WCC

ที่ WCC ไดรับการประเมินพัฒนาการ 3.2 เยี่ยมบานใหความรู คําแนะนํากับผูปกครองของเด็ก ในการสงเสริม จํานวน 3 เครื่อง x 1,390 บาท ไดรับการประเมินพัฒนาการ

ภาวะโภชนาการและพัฒนาการใหเด็กมีภาวะโภชนาการและพัฒนาการ เปนเงิน 4,170 บาท

สมวัย ตามเกณฑทั้ง 5 ดาน ไดแก 1)ดานการเคลื่อนไหว 2)ดานการใช - คาชุดอุปกรณสาธิตการประเมินพัฒนาการ ประกอบดวย

กลามเนื้อและสติปญญา 3) ดานการเขาใจภาษ า4)ดานการใชภาษา 1 ดานกลามเน้ือมัดใหญ เปนเงิน 440 บาท

และ 5) ดานการชวยเหลือตัวเองและสังคม ใหมีพัฒนาการสมวัย 2 ดานกลามเน้ือมัดเล็ก (FM) เปนเงิน 350 บาท

3.3 เฝาระวังและประเมินภาวะโภชนาการและพัฒนาการเด็กตามเกณฑ 3 ดานการเขาใจภาษา (RL) เปนเงิน 300 บาท

3.4 มอบคูมือประเมินพัฒนาการเด็ก 0-5 ป และใหความรูผูปกครอง 4 ดานการใชภาษา (EL) เปนเงิน 150 บาท

เด็ก เก่ียวกับการใชคูมือและวิธีการประเมินพัฒนาการ 5 ทักษะดานการชวยเหลือตนเองและสังคม

3.5 ใหคําแนะนํา กระตุนและสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการ (PS) เปนเงิน 650 บาท

ลาชา โดยการติดตามและกระตุนพัฒนาการซ้ําทุก 1 เดือน จนมีพัฒนาการสมวัย เปนเงิน 1,890 บาท รวมเปนเงิน 17,260 บาท

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 2

1.จัดอบรมแกนนําชุมชนความรูการประเมินพัฒนาการและโภชนาการ แกนนําสุขภาพ - คาอาหารกลางวัน

จํานวน 40 คน จํานวน 40 คน x 70 บาท เปนเงิน 2,800 บาท

- คาอาหารวางมื้อละ 35 บาท x 40 คน x 2 มื้อ

โครงการเฝาระวังภาวะโภชนาการและสงเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ป(อบต.บางบอ)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

เปนเงิน 2,800 บาท

- คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

จํานวน 5 คน x 4 ชม.x 300 บาท เปนเงิน6,000 บาท

- คาวัสดุอปกรณ อุปกรณ สื่อตางๆ

เปนเงิน 2,760 บาท

- คาปายไวนิลโครงการ ขนาด 3 x 1 เมตร

จํานวน 1 ผืน ราคา 600 บาท

รวมเปนเงิน 14,960 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 32,220.00 บาท

ทุกรายการสามารถถั่วเฉลี่ยกันได
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ตัวชี้วัด กิจกรรม 1 กิจกรรมที่ 1

1.รอยละ 70ของเด็ก 0-5 ป มีสวนสูง 1.ประชุม ผูนําชุมชน ชี้แจงโครงการรูปแบบการดําเนินงานและ เด็กอายุ 0-5 ปในพื้น ม.ค.-ก.ย. 69 - คาอาหารกลางวัน อบต.บางเพรียง 1.รอยละ 70ของเด็ก 0-5 ป มีสวนสูงระดับดี อยูในระหวางดําเนินการ สุพรรณี

ระดับดีและรูปรางสมสวน ประชาสัมพันธโครงการ อบต.บางเพรียง คนละ 70 บาท x 4 วัน x 20 คน 22,330.00 และรูปรางสมสวน ศสช.รพ.บางบอ

2.รอยละ 85 ของเด็ก0-5 ป ไดรับ 2.จัดทําโครงการเสนอ เพื่อขออนุมัติงบประมาณ จํานวน 173 คน เปนจํานวนเงิน 5,600 บาท 2.รอยละ 85 ของเด็ก0-5 ป ไดรับการตรวจ

การตรวจพัฒนาการตามวัย 3.จัดกิจกรรมสงเสริมภาวะโภชนาการและพัฒนาการเด็ก - คาเครื่องชั่งน้ําหนักเด็กแบบดิจิตอล พัฒนาการตามวัย

3.รอยละ 100 เด็กที่มารับบริการ 3.1 จัดทําทะเบียนเด็ก 0-5 ป ในพื้นที่รับผิดชอบ จํานวน 2 เครื่อง x 1,390 บาท 3.รอยละ 100 เด็กที่มารับบริการที่ WCC

ที่ WCC ไดรับการประเมินพัฒนาการ 3.2 เยี่ยมบานใหความรู คําแนะนํากับผูปกครองของเด็ก ในการสงเสริม เปนเงิน 2,780 บาท ไดรับการประเมินพัฒนาการ

ภาวะโภชนาการและพัฒนาการใหเด็กมีภาวะโภชนาการและพัฒนาการ - คาชุดอุปกรณสาธิตการประเมินพัฒนาการ

สมวัย ตามเกณฑทั้ง 5 ดาน ไดแก 1)ดานการเคลื่อนไหว 2)ดานการใช 1 ดานกลามเน้ือมัดใหญ เปนเงิน 440 บาท

กลามเนื้อและสติปญญา 3) ดานการเขาใจภาษ า4)ดานการใชภาษา 2 ดานกลามเน้ือมัดเล็ก (FM) เปนเงิน 350 บาท

และ 5) ดานการชวยเหลือตัวเองและสังคม ใหมีพัฒนาการสมวัย 3 ดานการเขาใจภาษา (RL) เปนเงิน 300 บาท

3.3 เฝาระวังและประเมินภาวะโภชนาการและพัฒนาการเด็กตามเกณฑ 4 ดานการใชภาษา (EL) เปนเงิน 150 บาท

3.4 มอบคูมือประเมินพัฒนาการเด็ก 0-5 ป และใหความรูผูปกครอง 5 ทักษะดานการชวยเหลือตนเองและสังคม

เด็ก เก่ียวกับการใชคูมือและวิธีการประเมินพัฒนาการ (PS) เปนเงิน 650 บาท

3.5 ใหคําแนะนํา กระตุนและสงเสริมพัฒนาการเด็กที่มีพัฒนาการลาชา เปนเงิน 1,890 บาท

 โดยการติดตามและกระตุนพัฒนาการซ้ําทุก 1 เดือน จนมีพัฒนาการสมวัย รวมเปนเงิน 10,270 บาท

กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 2

1.จัดอบรมแกนนําชุมชนความรูการประเมินพัฒนาการและโภชนาการ แกนนําสุขภาพ - คาอาหารกลางวัน

จํานวน 20 คน จํานวน 20 คน x 70 บาท เปนเงิน 1,400 บาท

- คาอาหารวางมื้อและเครื่องดื่ม

20 คนๆละ 35 บาท x 2 มื้อ เปนเงิน 1,400 บาท

- คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

5 คนๆละ 4 ชม. x 300 บาท เปนเงิน 6,000 บาท

- คาวัสดุอุปกรณสื่อตางๆ เปนเงิน 2,660 บาท

- คาปายไวนิลโครงการ 1 แผน เปนเงิน 600 บาท

รวมเปนเงิน 12,060 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 22,330.00 บาท

25

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.อัตราปวยโรคไขเลือดออกของประชาชน 1.วิเคราะหพื่นที่ระบาดและพื้นที่เสี่ยงตอการเกิดโรคเพื่อ ดําเนินการรณรงค ต.ค.68 -ก.ย. 69 - คาปายไวนิลโครงการวันออกปฏิบัติงาน อบต.บางบอ 1.อัตราปวยโรคไขเลือดออกของประชาชน อยูในระหวางดําเนินการ ภคพร

ลดลงรอยละ 25จากคามัธยฐาน 5 ป ใชเปนแนวทางในการรณรงค ครอบคลุม ขนาด1.5x 2.5 ตารางเมตร เปนเงิน 600 บาท 23,160.00 ลดลงรอยละ 25จากคามัธยฐาน 5 ป ศสช.รพ.บางบอ

2.CI = 0 2.ประสานความรวมมือระหวางศูนยสุขภาพชุมชน หมู 1-3 - คาจัดซื้อเปรยกันยุงภายในบานหัวฉีดคู 2.CI = 0

โครงการเฝาระวังภาวะโภชนาการและสงเสริมพัฒนาการเด็ก 0-5 ป(อบต.บางเพรียง)

โครงการไขเลือดออก/ โรคติดตอโดยแมลง(อบต.บางบอ)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

3. HI ≤ 5 โรงพยาบาลบางบอ องคกรปกครองสวนทองถิ่นอสม.และ ตําบลบางบอ ขนาด 600 มล. สําหรับใชในการรณรงค 3. HI ≤ 5

4.อัตราปวยตายดวยโรคไขเลือด ออกไมเกิน หนวยงานที่เก่ียวของอ่ืนๆจัดทําแผนปฏิบัติการรณรงครวมกัน ซึ่งเปนเขตพื้นที่ 100 บาท x 150 ขวด เปนเงิน 15,000 บาท 4.อัตราปวยตายดวยโรคไขเลือด ออกไมเกิน

รอยละ 0.11 3.อบรมเชิงปฏิบัติการ อสม. ทุกคนที่ทําหนาที่เปนอกนนํา รับผิดชอบของ - .คาอาหารกลางวันแกนนําชุมชนสัปดาห รอยละ 0.11

ควบคุมโรคไขเลือดออกและรวมจัดทําแผน ศูนยสุขภาพชุมชน รณรงคกําจัดลูกน้ํายุงลาย 12 คน x 3 วัน/ครั้ง

4.ประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกผานรถ โรงพยาบาลบางบอ x 70 บาท = 2,520 x 3 ครั้ง / ป

ประชาสัมพันธในการออกรณรงคแตละครั้ง เปนเงนิ 7,560 บาท

5.รณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลายและใสทรายกําจัด รวมเปนเงินทั้งโครงการ 23,160.00 บาท

ลูกน้ํายุงลายสํารวจคา HI CI

6.อสม.สุมตรวจคา HI CI ในทุกหมูบานดําเนินการทุก 3 เดือน

7.ติดตามดําเนินงานและสรุปผลปฏิบัติงาน

26 โครงการไขเลือดออก/ โรคติดตอโดยแมลง(อบต.บางเพรียง)

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.อัตราปวยโรคไขเลือดออกของประชาชน 1.วิเคราะหพื่นที่ระบาดและพื้นที่เสี่ยงตอการเกิดโรคเพื่อ ดําเนินการรณรงค ต.ค.68 -ก.ย. 69 - คาปายไวนิลโครงการวันออกปฏิบัติงาน อบต.บางเพรียง 1.อัตราปวยโรคไขเลือดออกของประชาชน อยูในระหวางดําเนินการ ภคพร

ลดลงรอยละ 25จากคามัธยฐาน 5 ป ใชเปนแนวทางในการรณรงค ครอบคลุม ขนาด1.5x2.5ตารางเมตร เปนเงิน 600 บาท 14,800.00 ลดลงรอยละ 25จากคามัธยฐาน 5 ป ศสช.รพ.บางบอ

2.CI = 0 2.ประสานความรวมมือระหวางศูนยสุขภาพชุมชน หมู 1-2 - คาจัดซื้อเปรยกันยุงภายในบานหัวฉีดคู 2.CI = 0

3. HI ≤ 5 โรงพยาบาลบางบอ องคกรปกครองสวนทองถิ่นอสม.และ ตําบลบางเพรียง ขนาด 600 มล. สําหรับใชในการรณรงค 3. HI ≤ 5

4.อัตราปวยตายดวยโรคไขเลือด ออกไมเกิน หนวยงานที่เก่ียวของอ่ืนๆจัดทําแผนปฏิบัติการรณรงครวมกัน ซึ่งเปนเขตพื้นที่ 100 บาท x 100- ขวด เปนเงิน 10,000 บาท 4.อัตราปวยตายดวยโรคไขเลือด ออกไมเกิน

รอยละ 0.11 3.อบรมเชิงปฏิบัติการ อสม. ทุกคนที่ทําหนาที่เปนอกนนํา รับผิดชอบของ - คาอาหารกลางวันแกนนําชุมชนสัปดาห รอยละ 0.11

ควบคุมโรคไขเลือดออกและรวมจัดทําแผน ศูนยสุขภาพชุมชน รณรงคกําจัดลูกน้ํายุงลาย 10 คน x2 วัน/ครั้ง

4.ประชาสัมพันธใหความรูเก่ียวกับโรคไขเลือดออกผานรถ โรงพยาบาลบางบอ x 70 บาท = 1,400 x 3 ครั้ง / ป

ประชาสัมพันธในการออกรณรงคแตละครั้ง เปนเงนิ 4,200 บาท

5.รณรงคกําจัดแหลงเพาะพันธุลูกน้ํายุงลายและ รวมเปนเงินทั้งโครงการ 14,800.00 บาท

ใสทรายกําจัดลูกน้ํายุงลายสํารวจคา HI CI

6.อสม.สุมตรวจคา HI CI ในทุกหมูบาน

ดําเนินการทุก 3 เดือน

7.ติดตามดําเนินงานและสรุปผลปฏิบัติงาน

27 โครงการพฒันาศักยภาพแกนนําสุขภาพ ในการปองกัน และคดักรองความเสี่ยงโรคมะเร็งตับ

ตัวชี้วัด วัตถุประสงค

1.สงเสริมสุขภาพ กาย ใจ ทุกมิติ เพื่อลดสาเหตุ 1.เพื่อใหแกนนําสุขภาพในชุมชนมีความรู แกนนํา สุขภาพ ม.ค.69- ก.ย.69 1.คาอาหารวางและเครื่องดื่ม งบ PCC  สสจ. 1.แกนนําสุขภาพ อยูในระหวางดําเนินการ อติยา

และพฤติกรรมมที่กอใหเกิดโคมะเร็งตับ ความเขาใจที่ถูกตองเก่ียวกับการเลอืกรับประทานอาหาร ทั้งหมด 57 คน 2 มื้อๆละ 25 บาท 15,000.00 มีความรูผานเกณฑ ศสช.รพ.บางบอ

2.เพิ่มศักยภาพแกนนําสุขภาพ เพื่อสงเสริม เครื่องดื่มที่สงผลตอตับ รวมถึงพฤติกรรมเส่ียงที่อาจนําไปสู 1.แกนนําสุขภาพ x 57 คน เปนเงิน 2,850 บาท รอยละ 80

สุขภาพงานเชิงรุกในชุมชนในดานการรับประทาน การเจ็บปวยของโรคมะเร็งได ในชุมชน 2.คาอาหารกลางวัน 1 มื้อๆละ 2.แกนนําสุขภาพ

อาหาร พฤติกรรมที่อาจสงผลตอการเจ็บปวย หมู 1 หมู 2 หมู 3 70 บาท x 57 คนเปนเงิน 3,990 บาท มีการคนหารวมคัดกรอง

3.แกนนําสุขภาพมีความรูผานเกณฑ 2.เพื่อใหแกนนําสุขภาพในชุมชนสามารถนําความรูที่ได ตําบลบางบอ การปฏิบัติงานทุกคน

รอยละ 80 ไปถายทอดใหคนในครอบครัวและชุมชนได รอยละ 100

3. เพื่อใหเกิดความตระหนัก และกระตุนใหแกนนําสุขภาพ จํานวน 38 คน 3.ปายไวนิลโครงการ

เล็งเห็นถึงความสําคัญในการชักชวนใหประชาชนเรื่องการปองกัน 2.แกนนําสุขภาพในชุมชน ขนาด 250 x 150 ซม.จํานวน 1 ผืน x 650 บาท

และควบคุมเรื่องการรับประทานอาหาร เครื่องดื่ม พฤติกรรม หมู 1 หมู 2 เปนเงิน 650 บาท

ที่อาจสงผลตอการติดโรคและเจ็บปวยกลายเปนโรคมะเร็งตับได ตําบลบางเพรียง 4.คาวิทยากรภายในสังกัด จํานวน 1 คน x 7 ชั่วโมง

4.เพื่อใหเกิดความตระหนัก และกระตุนใหแกนนําสุขภาพ จํานวน 19 คน x 300 บาท เปนเงิน 2,100 บาท

ในชุมชน เล็งเห็นถึงความสําคัญในการชักชวนใหประชาชน 5.คาวัสดุอุปกรณ เปนเงิน 5,410 บาท

กลุมเปาหมายคัดกรองและคนหากลุมเส่ียงปวย รวมเปนเงินทั้งโครงการ 15,000.00 บาท

28 โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ/ผูพิการ แบบองครวม(อบต.บางบอ)

ตัวชี้วัด การดําเนินการ

1.ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยม รอยละ 90 1.จัดการอบรมแกนนําชุมชนเครือขายดูแลผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ ผูสูงอายุในเขตพื้นที่ ม.ค. - ก.ย.69 - คาตอบแทนเจาหนาที่สหวิชาชีพ อบต.บางบอ 1ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยม รอยละ 90 อยูในระหวางดําเนินการ ภัทรา

2.ผูสูงอายุไดรับการประเมิน การดูแลผูสูงอายุ/ผูพิการและการใชแบบประเมินADL รับผิดชอบของ 9 ครั้ง รวมกับเจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบล 64,524.00 2.ผูสูงอายุไดรับการประเมิน ศสช.รพ.บางบอ



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

ผูสูงอายุติดบาน ติดเตียง 2.แกนนําชุมชนรวมกับอสม. สํารวจ ผูสูงอาย/ุผูพิการ ศูนยสุขภาพชุมชน บางบอออกปฏิบัติการเชิงรุกนอกเวลาราชการ ผูสูงอายุติดบาน ติดเตียง

และติดสังคม รอยละ90 และประเมินตามเกณฑ โรงพยาบาลบางบอ 60 บาท x 7 ชม. X 4 คน x 9 ครั้ง และติดสังคม รอยละ90

3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ จัดกลุมผูสูงอายุติดบาน,ติดเตียงและติดสังคมสงใหเจาหนาที่สาธารณสุข หมู1,2,3 ต.บางบอ (เยี่ยมหมูละ3ครั้ง) เปนเงิน 15,120 บาท 3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ

3.เจาหนาที่สาธารณสุขใหบริการ ตามกลุมนอกเวลาราชการ จํานวน 1,149 คน - คาอาหารกลางวันแกนนําเครือขายผูสูงอายุติดตาม ตรวจสุขภาพปละ 1ครั้ง รอยละ 90

และในเวลาราชการ พื้นที่องคการบริหาร เย่ียมบานประเมินกิจวัตร

กลุมติดบานและติดเตียง สวนตําบลบางบอ ประจําวัน(แบบประเมิน ADL)

1.ประเมินความพิการ ขึ้นทะเบียนผูพิการ และสงตอรับเงนิ กิจกรรมอบรมผูสูง คนละ 70 x 40 คน x 3 วัน เปนเงิน 8,400 บาท

สนับสนุนผูพิการ/ผูสูงอายุ ที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น อายุเชิงปฎิบัติการ  - ปายไวนิลโครางการ 3 หมูบาน จํานวน 3 ปาย และ

2.ขึ้นทะเบียนโครงการสุขภาพดีเริ่มที่บาน (HHC) ผูสูงอายุ 50คน  - ปายไวนิลอบรมผูสูงอายุเชิงปฏิบัติการจํานวน 1 ปาย

ติดตามเยี่ยมอยางตอเน่ือง และใหการ    รวมทั้งหมด 4 ปาย รวมเปนเงิน 2,400 บาท

รักษาฟนฟู ตามสภาพปญหา ประเมินสุขภาพจิต, และทันตกรรม - คาชุดความรูสาธิต(กลองเก็บ

3.กลุมติดบานที่ไมมีโรคประจําตัว ดูแลดวย ชุดความรู,คูมือตางๆเยี่ยมบาน)

ผูดูแลที่บานและจิตอาสา,แกนนําชุมชน ติดตามเยี่ยม 50 ชุด x 300 บาท เปนเงิน 15,000 บาท

และสงตอเจาหนาที่สาธารณสุขหากมีปญหา - คาอาหารกลางวันอบรมผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ

กลุมติดสังคม 70 x 50 เปนเงิน 3,500 บาท

1.ประเมินสุขภาพ ชั่งน้ําหนัก ,วัดสวนสูง ,วัดรอบเอว - คาอาหารวางมื้อละ 35 บาทX50 คนX2 มื้อ เปนเงิน 3,500 บาท

2.คัดกรอง เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง - คาวัสดุ อุปกรณ สื่อตางๆ เปนเงิน10,604 บาท

3.ประเมินความเครียด ,ภาวะซึมเศรา - คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

4.ตรวจประเมินและใหบริการทางทันตกรรม จํานวน 5 คน x 4 ชม. x 300 บาท

5.สงเสริมใหผูสูงอายุ พบปะผูสูงอายุดวยกัน โดยเขาชมรมผูสูงอายุ เปนเงนิ 6,000 บาท

,ไปวัด หรือ รวม กิจกรรมตางๆในชุมชน รวมเปนเงินทั้งโครงการ 64,524.00 บาท

6.เครือขายเยี่ยมบานผูสูงอายุ หากมีปญหาสงตอเจาหนาที่สาธารณสุข ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได

เยี่ยมติดตามประเมิน ปญหาและแกไขปญหาตามศักยภาพผูสูงอายุ

7.สนับสนุนกิจกรรมชมรมผูสูงอายุประชุมพบปะกันอยางนอยเดือนละครั้ง

8. กิจกรรมอบรมผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ ผูสูงอายุ 50 คน

ฐานที่ 1 ชั่งน้ําหนัก วัดมวลกาย มวลไขมัน

น้ําในรางกายมวลกระดูกเผาผลาญพลังงาน และ BMI

ฐานที่ 2 ทดสอบความจํา

ฐานที่ 3 ทดสอบการทรงตัว

ฐานที่ 4 ทดสอบกลามเน้ือมัดใหญ

ฐานที่ 5 ยืดเหยียดกลามเน้ือ

29 โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ/ผูพิการแบบองครวม(อบต.บางเพรียง)

ตัวชี้วัด การดําเนินการ

1.ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยมรอยละ 90 1.จัดการอบรมแกนนําชุมชนเครือขายดูแล ผูสูงอายุในเขตพื้นที่ ม.ค. - ก.ย.69 - คาตอบแทนเจาหนาที่ อบต.บางเพรียง 1.ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยม รอยละ 90 อยูในระหวางดําเนินการ ภัทรา

2.ผูสูงอายุไดรับการประเมินผูสูงอายุติดบาน ผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ การดูแลผูสูงอายุ/ รับผิดชอบของ 6 ครั้ง สหวิชาชีพรวมกับเจาหนาที่ องคการ 56,016.00 2.ผูสูงอายุไดรับการประเมิน ผูสูงอายุติดบาน ศสช.รพ.บางบอ

ติดเตียงและติดสังคม รอยละ90 ผูพิการและการใชแบบประเมินADL ศูนยสุขภาพชุมชน บริหารสวนตําบลบางบอออกปฏิบัติการเชิงรุก ติดเตียง และติดสังคม รอยละ90

3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ 2.แกนนําชุมชนรวมกับอสม. สํารวจ โรงพยาบาลบางบอ นอกเวลาราชการ 60 บาท x 7 ชม. 3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ

ตรวจสุขภาพปละ1ครั้ง รอยละ 90 ผูสูงอายุ/ผูพิการและประเมินตามเกณฑ หมู1,2 ต.บางเพรียง x 4 คน x 6 ครั้ง (เยี่ยมหมูละ3ครั้ง) ตรวจสุขภาพปละ1ครั้ง รอยละ 90

จัดกลุมผูสูงอายุติดบาน,ติดเตียงและติดสังคม จํานวน 1,076 คน เปนเงิน 10,080 บาท

สงใหเจาหนาที่สาธารณสุข พื้นที่องคการบริหาร - คาอาหารกลางวันแกนนํา เครือขาย

3.เจาหนาที่สาธารณสุขใหบริการ ตามกลุม สวนตําบลบางเพรียง ผูสูงอายุติดตามเยี่ยมบานประเมินกิจวัตร

นอกเวลาราชการและในเวลาราชการ 2.กิจกรรมอบรมผู ประจําวัน(แบบประเมิน ADL)

กลุมติดบานและติดเตียง สูงอายุเชิงปฎิบัติการ คนละ 70 x 20 คน x3 วัน เปนเงิน 4,200 บาท

1.ประเมินความพิการ ขึ้นทะเบียนผูพิการ และสงตอรับเงนิสนับสนุน ผูสูงอายุ 50 คน - ปายโครงการไวนิล (ขนาด 1.1 x 2.5 ม.)

ผูพิการ/ผูสูงอายุ ที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น 600 บาท x 2 หมูบาน จํานวน 2 ปาย และ

2.ขึ้นทะเบียนโครงการสุขภาพดีเริ่มที่บาน ปายไวนิลอบรมผูสูงอายุเชิงปฏิบัติการ

(HHC) ติดตามเยี่ยมอยางตอเน่ือง และใหการรักษาฟนฟู (ขนาด1.1x2.5ม.) จํานวน 1 ปาย รวมทั้งหมด 3

ตามสภาพปญหา ประเมิน สุขภาพจิต, และทันตกรรม ปาย ละ 600 บาท เปนเงิน 1,800 บาท



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

3.กลุมติดบานที่ไมมีโรคประจําตัว ดูแลดวย ผูดูแลที่บาน - คาชุดความรูสาธิต(กลองเก็บชุดความรู,

และจิตอาสา,แกนนําชุมชน ติดตามเยี่ยม และสงตอเจาหนาที่ คูมือตางๆเยี่ยมบาน) 50 ชุดx300บาท

สาธารณสุขหากมีปญหา เปนเงนิ 15,000 บาท

กลุมติดสังคม - คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

1.ประเมินสุขภาพ ชั่งน้ําหนัก ,วัดสวนสูง ,วัดรอบเอว จํานวน 5 คน x 4 ชม.x 300 บาท

2.คัดกรอง เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง เปนเงิน 6,000บาท

3.ประเมินความเครียด ,ภาวะซึมเศรา - คาอาหารกลางวันอบรมผูสูงอายุเชิงปฎิบัติงาน

4.ตรวจประเมินและใหบริการทางทันตกรรม 70 บาท x 55 คน เปนเงิน 3,850 บาท

5.สงเสริมใหผูสูงอายุ พบปะผูสูงอายุดวยกัน โดยเขาชมรม - คาอาหารวางมื้อละ 35 บาท x 2 มื้อ x 55 คน

ผูสูงอายุ,ไปวัด หรือ รวม กิจกรรมตางๆ ในชุมชน เปนเงิน 3,850 บาท

6.เครือขายเยี่ยมบานผูสูงอายุ หากมีปญหาสง - คาวัสดุ อุปกรณ สื่อตางๆ

ตอเจาหนาที่สาธารณสุขเยี่ยมติดตามประเมิน เปนเงิน 11,236 บาท

ปญหาและแกไขปญหาตามศักยภาพผูสูงอายุ รวมเปนเงนิทั้งโครงการ 56,016.00 บาท

7.สนับสนุนกิจกรรมชมรมผูสูงอายุให

ประชุมพบปะกันอยางนอยเดือนละครั้ง

8.กิจกรรมอบรมผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ ผูสูงอายุ 50 คน

ฐานที่ 1 ชั่งน้ําหนัก วัดมวลกาย มวลไขมัน

น้ําในรางกายมวลกระดูกเผาผลาญพลังงาน และ BMI

ฐานที่ 2 ทดสอบความจํา

ฐานที่ 3 ทดสอบการทรงตัว

ฐานที่ 4 ทดสอบกลามเน้ือมัดใหญ

ฐานที่ 5 ยืดเหยียดกลามเน้ือ

ฐานที่ 5 ยืดเหยียดกลามเน้ือ

30

ตัวชี้วัด การดําเนินการ

1.ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยมรอยละ 90 1.จัดการอบรมแกนนําชุมชนเครือขายดูแลผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ ผูสูงอายุในเขตพื้นที่ ม.ค. - ก.ย.69 - คาตอบแทนเจาหนาที่ สหวิชาชีพ ทต.บางบอ 1ผูสูงอายุ/ผูพิการไดรับการเยี่ยม รอยละ 90 อยูในระหวางดําเนินการ ภัทรา

2.ผูสูงอายุไดรับการประเมินผูสูงอายุติดบาน การดูแลผูสูงอายุ/ ผูพิการและการใชแบบประเมินADL รับผิดชอบของ 6 ครั้ง รวมกับเจาหนาที่ องคการบริหารสวนตําบล 54,494.00 2.ผูสูงอายุไดรับการประเมิน ศสช.รพ.บางบอ

ติดเตียงและติดสังคม รอยละ90 2. แกนนําชุมชนรวมกับอสม. สํารวจ ผูสูงอาย/ุผูพิการ ศูนยสุขภาพชุมชน บางบอออกปฏิบัติการเชิงรุก นอกเวลาราชการ ผูสูงอายุติดบาน ติดเตียง และติดสังคม รอยละ90

3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ และประเมินตามเกณฑ จัดกลุมผูสูงอายุติดบาน, โรงพยาบาลบางบอ 60 บาท x7ชม. X 4 คน x 6ครั้ง(เยี่ยมหมูละ2ครั้ง) 3.ผูสูงอายุ/ผูพิการ ไดรับการ ตรวจสุขภาพ

ตรวจสุขภาพปละ1ครั้ง รอยละ 90 ติดเตียงและติดสังคม สงใหเจาหนาที่สาธารณสุข หมู1,2,3 ต.บางบอ เปนเงิน 10,080 บาท ปละ 1 ครั้ง รอยละ 90

3. เจาหนาที่สาธารณสุขใหบริการ ตามกลุม นอกเวลาราชการ จํานวน 978 คน - คาอาหารกลางวันแกนนําเครือขายผูสูงอายุติดตาม

และในเวลาราชการ พื้นที่เทศบาลบางบอ เยี่ยมบานประเมินกิจวัตร

กลุมติดบานและติดเตียง กิจกรรมอบรมผู ประจําวัน(แบบประเมิน ADL)

1.ประเมินความพิการ ขึ้นทะเบียนผูพิการและสงตอรับเงิน สูงอายุเชิงปฎิบัติการ คนละ 70 x 40 คน x 2 วัน เปนเงิน 5,600 บาท

สนับสนุนผูพิการ/ผูสูงอายุที่องคกรปกครองสวนทองถิ่น ผูสูงอายุในพื้นที่ 50คน - ปายโครงการไวนิล (ขนาด 1.1 x 2.5ม. )

2.ขึ้นทะเบียนโครงการสุขภาพดีเริ่มที่บาน (HHC) ติดตามเยี่ยม 600บาท x 3 หมูบาน จํานวน 3 ปาย และ

อยางตอเน่ือง และใหการรักษาฟนฟู ตามสภาพปญหา ประเมิน ปายไวนิลอบรมผูสูงอายุเชิงปฏิบัติการ

สุขภาพจิต, และทันตกรรม (ขนาด1.1x2.5ม.) จํานวน1ปาย รวมทั้งหมด 4

3.กลุมติดบานที่ไมมีโรคประจําตัว ดูแลดวย ปาย ละ 600 บาท ปนเงนิ2,400 บาท

ผูดูแลที่บานและจิตอาสา,แกนนําชุมชน 4.คาชุดความรูสาธิต(กลองเก็บ

ติดตามเยี่ยม และสงตอเจาหนาที่สาธารณสุขหากมีปญหา ชุดความรู,คูมือตางๆเยี่ยมบาน)

กลุมติดสังคม 50 ชุดx300บาท เปนเงิน 15,000 บาท

1.ประเมินสุขภาพ ชั่งน้ําหนัก ,วัดสวนสูง ,วัดรอบเอว - คาอาหารกลางวันอบรมผูสูง

2.คัดกรอง เบาหวาน/ความดันโลหิตสูง อายุเชิงปฎิบัติงาน 70 x 50 เปนเงิน 3,500 บาท

3.ประเมินความเครียด ,ภาวะซึมเศรา - คาอาหารวางมื้อละ 35 บาทX50 คนX2 มื้อ เปนเงิน 3,500 บาท

4.ตรวจประเมินและใหบริการทางทันตกรรม - คาวัสดุ อุปกรณ สื่อตางๆ เปนเงิน 8,414 บาท

โครงการสงเสริมสุขภาพผูสูงอายุ/ผูพิการแบบองครวม(ทต.บางบอ)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

5.สงเสริมใหผูสูงอายุ พบปะผูสูงอายุดวยกัน โดยเขาชมรม - คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

ผูสูงอายุ,ไปวัด หรือ รวม กิจกรรมตางๆในชุมชน จํานวน 5 คน x 4 ชม.x 300 บาท

6.เครือขายเยี่ยมบานผูสูงอายุ หากมีปญหาสงตอเจาหนาที่สาธารณสุข เปนเงิน 6,000 บาท

เยี่ยมติดตามประเมิน ปญหาและแกไขปญหาตามศักยภาพผูสูงอายุ รวมเปนเงินทั้งโครงการ 54,494.00 บาท

7.สนับสนุนกิจกรรมชมรมผูสูงอายุประชุมพบปะกันอยางนอยเดือนละครั้ง ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยกันได

8. กิจกรรมอบรมผูสูงอายุเชิงปฎิบัติการ ผูสูงอายุ 50 คน

ฐานที่ 1 ชั่งน้ําหนัก วัดมวลกาย มวลไขมัน น้ําในรางกายมวลกระดูก

เผาผลาญพลังงานและ BMI

ฐานที่ 2 ทดสอบความจํา

ฐานที่ 3 ทดสอบการทรงตัว

ฐานที่ 4 ทดสอบกลามเน้ือมัดใหญ

ฐานที่ 5 ยืดเหยียดกลามเน้ือ

31

ตัวชี้วัด กิจกรรม

1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการติดตาม 1.สํารวจประชาชนที่เปนแกนนํา/ผูนําสุขภาพในชุมชนเขารวมโครงการ แกนนําสุขภาพ ม.ค. - ก.ย.69 - คาอาหารกลางวันเขารวมกิจกรรมเชิงปฏิบัติการ อบต.บางบอ 1.ประชาชนกลุมเสี่ยงไดรับการติดตาม อยูในระหวางดําเนินการ อติยา

รอยละ 90 2.ประชุมชี้แจงแนวทางและทําแผนการดําเนินการรวมกัน และปชช. แกนนํา สุขภาพจํานวน 30 คน X 70 บาท 1 มื้อ 12,000.00 รอยละ 90 ศสช.รพ.บางบอ

2.ประชาชนกลุมเสี่ยง 3.กิจกรรมเชิงปฎิบัติการอบรมณใหความรูดานการดูแลสังเกตุพฤติกรรม ในพื้นที่ ม1 ม.2ม.3 เปนเงิน 2,100 บาท 2.ประชาชนกลุมเสี่ยง

ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรอยละ 15 ทีกอใหเกิด ภาวะเครียด/ซึมเศรา/ ทอแท /หรือปญหาทางสภาพจิตใจ ตําบล บางบอ - คาอาหารวางและเครื่องดื่มจํานวน 30 คน X 35 บาท x 2 มื้อ ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมรอยละ 15

3.มีแกนนําสุขภาพในชุมชน 4.กิจกรรมเชิงปฏิบัติการ การประเมินภาวะซึมเศราจากแบบประเมิน จํานวน 30 คน เปนเงิน 2,100 บาท 3.มีแกนนําสุขภาพในชุมชน

4.กลุมเปาหมายไดรับการ 2Q และ9Q - คาปายไวนิลโครงการ 4.กลุมเปาหมายไดรับการ

ประเมินสุขภาพจิต/จิตเวช รอยละ80 5.แนวทางการติดตามผูปวยหรือกลุมเสี่ยงโรคทางจิตใจ ในชุมชน จํานวน 1 ผืน X 600 บาท/ผืน เปนเงิน 600 บาท ประเมินสุขภาพจิต/จิตเวช รอยละ80

- คาวัสดุอุปกรณ สํานักงานในการอบรม

เปนเงิน 3,600 บาท

- คาสมนาคุณวิทยากรแบงกลุม ภายในสังกัด

จํานวน 3 คน x 4 ชม.ๆละ 300 บาท

เปนเงิน 3,600 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 12,000 บาท

32 โครงการพฒันาการจัดบริการดานการแพทยแผนไทย อําเภอบางบอ

ตัวชี้วัด  วัตถุประสงค

1.รายรับจากการใหบริการผูปวยนอกที่ไดรับบริการดานการแพทย  1. เพื่อสนับสนุนการดําเนินงานตามตัวชี้วัดของกรมการแพทยแผนไทยฯ บุคลากรทางการแพทย ต.ค.68 - ส.ค.69 - คาอาหารวาง 30 คน คนละ 35 บาท เงนิบํารุง 1. รายรับจากการใหบริการผูปวยนอก  ยังไมไดดําเนินการ กลุมงานการแพทยแผนไทยฯ

แผนไทย และการแพทยทางเลือก ที่ไดมาตรฐานตอจํานวนครั้ง  2. เพื่อเสริมสรางความมั่นใจในการใชยาสมุนไพรใหกับ หรือเจาหนาที่สาธารณสุข  จํานวน 1 มื้อ เปนเงิน 1,050 บาท 1,050.00 ที่ไดรับบริการดานการแพทยแผนไทยและ

ผูรับบริการทั้งหมด เพิ่มขึ้นจากป 2568 บุคลากรทางการแพทย ผูรับผิดชอบงาน รวมเปนเงินทั้งโครงการ 1,050.00 บาท การแพทยทางเลือกที่ไดมาตรฐานตอจํานวนครั้ง

2.รอยละของผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยโรค Common Diseases กิจกรรม แพทยแผนไทย ผูรับบริการทั้งหมด เพิ่มขึ้นจากป 2568

 and Somptoms ไดรับยาสมุนไพรเพิ่มขึ้น รอยละ 10 การประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูการใชยาสมุนไพรตามกลุมโรค 2. รอยละของผูปวยที่ไดรับการวินิจฉัยโรคCommon 

3.รอยละของผูปวยนอกที่มารับบริการในระดับปฐมภูมิ Diseases and Somptoms ไดรับยาสมุนไพร

ไดรับการรักษาดวยการแพทยแผนไทยและ เพิ่มขึ้นรอยละ 10

การแพทยทางเลือก ผานตามเกณฑ

33

วัตถุประสงค ยังไมไดดําเนินการ

1.เพื่อสงเสริมใหประชาชนมีความรูความเขาใจในการใชยาสมุนไพร 1.ประชาชนพื้นที่ อ.บางบอ ต.ค.68 - ส.ค.69 1.คาสมนาคุณวิทยากรปฏิบัติการ 2 ทาน จํานวน 3 ชั่วโมง งบสนับสนุนจากสวนทองถิ่น 1.รอยละ 80 ของผูเขารวมอบรมมีความรู กลุมงานการแพทยแผนไทยฯ

บําบัดอาการออฟฟศซินโดรม จ.สมุทรปราการ  40 คน ชั่วโมงละ 600 บาท เปนเงิน 3,600 บาท 35,860.00 ความเขาใจในการใชยาสมุนไพรบําบัดอาการ

2.เพื่อสงเสริมใหประชาชนดูแลตนเองดวยทากายบริหาร 2. จนท.จัดโครงการ 3 คน 2.คาอาหารกลางวัน 57 คน คนละ 70 บาท ออฟฟศซินโดรม 

 บรรเทากลุมอาการของโรคออฟฟศซินโดรมไดอยางถูกตอง เหมาะสม 3. วิทยากร 2 คน  เปนเงิน 3,990 บาท 2.รอยละ 80 ของผูเขารวมอบรมมีความรู

กิจกรรม 3.คาอาหารวาง 57 คน จํานวน 2 มื้อ มื้อละ 35 บาท ความเขาใจในการดูแลตนเองดวยทากายบริหาร 

1. ทดสอบความรูกอนและหลังการอบรม  เปนเงิน 3,990 บาท บรรเทากลุมอาการของโรคออฟฟศซินโดรม

โครงการสงเสริมการดูแลสุขภาพคนในชุมชนเมือง บําบัดอาการออฟฟศซินโดรม ดวยการแพทยแผนไทย

โครงการสงเสริมสุขภาพจิตและสุขภาพกาย เขมแข็ง ครอบครัวเขาใจ รูเร็วปองกันรักษาได ปงบประมาณ2569 (อบต.บางบอ)



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

2. การอบรมใหความรูในการใชยาสมุนไพร 4.คาสมุนไพรและอุปกรณ 16,985 บาท ไดอยางถูกตอง

3. การอบรมใหความรูทากายบริหารบําบัดอาการออฟฟศซินโดรม 4.1 ขวดสเปรย 50 ml พรอมฝา ขวดละ 15 บาท x 100 ขวด

4. การอบรมใหความรูการทําผลิตภัณฑสมุนไพร เปนเงิน 1,500 บาท

5. ทําแบบสอบถามความพึงพอใจตอโครงการสงเสริมการดูแลสุขภาพ 4.2 บีกเกอรแกว 1000 ml มีหูจับ ใบละ 400 บาท x 5 ใบ 

คนในชุมชนเมือง บําบัดอาการออฟฟศซินโดรม ดวยการแพทยแผนไทย เปนเงิน 2,000 บาท

4.3 บีกเกอรแกว 500 ml มีหูจับ ใบละ 300 บาท x 5 ใบ 

เปนเงิน 1,500 บาท

4.4 บีกเกอรแกว 100 ml ใบละ 150 บาท x 5 ใบ เปนเงิน 750 บาท

4.5 แทงแกวคนสาร 30 cm แทงละ 75 บาท x 5 แทง

เปนเงิน 375 บาท

4.6 ผาขาวบาง ผืนละ 50 บาท x 1 ผืน เปนเงิน 50 บาท

4.7 โหลแกว 1 ลิตร โหลละ 150 บาท เปนเงิน 150 บาท

4.8 ไพลแหง กิโลกรัมละ 350 บาท x 6 กิโลกรัม เปนเงิน 2,100 บาท

4.9 ขมิ้นชันแหง กิโลกรัมละ 250 บาท x 3 กิโลกรัม 

เปนเงิน 750 บาท

4.10 พิมเสน กิโลกรัมละ 900 บาท x 2 กิโลกรัม เปนเงิน 1,800 บาท

4.11 การบูร กิโลกรัมละ 580 บาท x 2 กิโลกรัม เปนเงิน 1,160 บาท

4.12 เมนทอล กิโลกรัมละ 1,200 บาท x 2 กิโลกรัม 

เปนเงิน 2,400 บาท

4.13 น้ํามันยูคาลิปตัส ปอนดละ 600 บาท x 2 ปอนด 

เปนเงิน 1,200 บาท

4.14 น้ํามันระกํา ลิตรละ 250 บาท x 5 ลิตร เปนเงิน   1,250  บาท

5. ปายไวนิลโครงการ ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร เปนเงิน  600  บาท

6. โรลอัพ เรื่องทากายบริหาร และการรับประทานอาหารตาม

ธาตุเจาเรือน ขนาด 0.8 x 2.0 เมตร ชุดละ 2,050 บาท x 2 ชุด 

เปนเงิน  4,100  บาท

7.คาใชสอยอื่นๆ เปนเงิน 2,595 บาท

7.1 คาปากกาลูกลื่น แพ็คละ 50 ดาม เปนเงิน 295 บาท

7.2 คาสติ๊กเกอรฉลากพรอมไดคัท ตารางเมตรละ 950 บาท 

ขนาด 1x1 ตารางเมตร ตารางเมตรละ 950 บาท

7.3 คาถายเอกสารแบบทดสอบความรูกอน-หลังเขาอบรม 

100 แผน X 1 บาท เปนเงิน 100 บาท

7.4 คาถายเอกสารแบบประเมินความพึงพอใจตอโครงการ 

50 แผน X 1 บาท เปนเงิน 50 บาท

7.5 คาเขาเลมรายงานการจัดโครงการ 2 เลม X 600 บาท 

เปนเงิน 1,200 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 35,860.00 บาท

34 เพ่ิมการเขาถึงบริการสุขภาพจิตกลุมวัยทํางานในองคกร  โรงพยาบาลบางบอ

กิจกรรม จนท.รพ.บาางบอ ต.ค.68- กย.69 1.อาหารวางและเครื่องดื่ม เงินบํารุง อัตราการฆาตัวตายสําเร็จ≤ 7.8 ดําเนินการแลว กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1) คัดกรองซึมเศราและความเครียด ทุก 6 เดือน 60 คน 60 คนๆละ 4 มื้อๆละ 35 บาท 32,400.00 ตอประชากรแสนคน

(2) จัดกิจกรรมสรางสขุในวัยทํางาน กลุมเสี่ยง เปนเงิน 8,400 บาท เจาหนาที่ที่มีปญหาสุขภาพจิต

(3) กลุมเสี่ยงติดตามประเมินซ้ํา 3 เดือน และใหชองทาง 2.อาหารกลางวัน 60 คน ไดรับการดูแล 100%

ใหคําปรึกษาแบบความลับ คนละ 2 มื้อๆละ 80 บาท

(4) นําเขากลุมปวยเขาระบบการรักษาแบบความลับ เปนเงิน 9,600 บาท

3.คาจางวิทยากรบรรยาย 1 คน



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

จํานวน 6ชมๆละ 600 บาท

เปนเงิน 3,6๐๐ บาท

4.คาจางวิทยากรกลุม 3 กลุม 6 คน

คนละ 3 ชม.จํานวน 10,800 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 32,400.00 บาท

35  เพ่ิมการเขาถึงบริการสุขภาพตจิตกลุมวัยทํางานในสถานประกอบการ

กิจกรรม พนักงานในสถาน ต.ค.68- กย.69 ไมใชงบประมาณ อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1) คัดกรองประเมินสุขภาพจิต ประกอบการ

(2) กลุมเสี่ยงใหคําปรึกษาเบื้องตนและติดตามประเมินซ้ํา 6 เดือน เขตอําเภอบางบอ

(3) กลุมปวยนําเขาระบบการรักษาตามสิทธ์ิ 1 แหง

(4) จัดทําสื่อออนไลน เทคนิคผอนคลายความเครียด และชอง

ทางการรับคําปรึกษา

36 พัฒนาศกัยภาพ caregiver ในการดูแลผูปวยจิตเวช

กิจกรรม ผูดูแลผูปวยคลินิกรักษใจ ต.ค.68- กย.69 ไมใชงบประมาณ 1. ผูดูแลผูปวยจิตเวชมีความรู อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1)  จัดกิจกรรมใหสุขภาพจิตศึกษาแกผูปวยและ caregiver 200 คน และทักษะในการดูแลผูปวย

 สัปดาหละ 1 ครั้ง 2. ผูปวยจิตเวชไดรับยาตอเนื่อง

(2) จัดทําสื่อออนไลนการดูแลผูปวย ไมมีอาการกําเริบซ้ํา

37 ดูแลใสใจผูปวยจิตเวชเรื้อรัง ป 2569 โรงพยาบาลบางบอ

กิจกรรม ผูปวยจิตเวชเรื้อรัง 20 ราย ต.ค.68-กย.69 ไมใชงบประมาณ 1.ผูปวยจิตเวชที่มีปญหาซ้ําซอน ไดรับการติดตาม อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1) ติดตามเยี่ยมผูปวยจิตเวชเรื้อรังในชุมชน  รอยละ 100

(2) ประสานงานเจาหนาที่ในเครือขายผูปฏิบัติงานเพื่อลงพื้นที่ติดตาม 2.ผูปวยจิตเวชที่มีปญหาซ้ําซอน ไมเกิด SMIV ซ้ํา

38 ติดตามประชาชนกลุมติดเตียง

กิจกรรม ประชาชนกลุม ต.ค.68-กย.69 ไมใชงบประมาณ 1.ประชาชนกลุมผูปวยติดเตียง ไดรับการเยี่ยม อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1) ออกติดตามเยี่ยมบาน กลุมผูปวยติดเตียง ผูปวยติดเตียง ติดตาม ครอบคลุม มากกวารอยละ 80

(2) คัดกรองประเมินสุขภาพจิต ผูปวยติดเตียงและผูดูแล จํานวน 154 คน 2. ผูดูแลหลักไดรับการคัดกรองสุขภาพจิต

(3) กลุมเสี่ยงภาวะซมึเศราและปญหาสุขภาสพจิต และชวยเหลือ รอยละ100

ใหคําปรึกษาเบื้องตนและติดตามประเมินซ้ํา 6 เดือน

(4) กลุมปวยนําเขาระบบการรักษาตามระบบ

39 กิจกรรม ปองกันการกลั่นแกลงกันในโรงเรียนมัธยมในพ้ืนท่ีอําเภอบางบอ

กิจกรรม คุณครูโรงเรียนมัธยม พ.ค.-ก.ค. 69 1.อาหารวางและเครื่อง- เงนิบํารุง โรงเรียนมัธยมในพื้นที่ อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

(1) จัดอบรมการปองกันการกลั่นแกลงกันในโรงเรียน จํานวน 8 โรงเรียน ดื่ม 30 คน คนละ 2 มื้อ 14,700.00 อําเภอบางบอเขารวม

(2) สรางระบบคัดกรองสุขภาพจิต และการสงตอ และผูรับผิดชอบงาน มื้อละ 35 บาท เปนเงิน อบรมไมนอยกวารอยละ 80

(3) นํากลุมปวยเขาสูระบบการรักษา จิตเวชในรพ.สต.ในพื้นที่ 2100 บาท

(4) กํากับติดตามการกลั่นแกลงกันในโรงเรียน อําเภอบางบอ 2. อาหารกลางวัน 30 คน
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แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

จํานวน 30 คน คนละ 1 มื้อ มื้อละ 80

บาท เปนเงิน 2400 บาท

3. คาตอบแทนวิทยากร

จํานวน 3 ชม. ๆ ละ 600

บาท เปนเงิน 1800 บาท

4. คาตอบแทนวิทยากร

3 กลุมๆละ 1 คน  คนละ

3 ชม. ชม.ละ 600 บาท

เปนเงิน 5,400 บาท

5. คาวัสดุอุปกรณ 3000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 14,700.00 บาท

40 โครงการบําบัดรักษาฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติดแบบผูปวยนอก 

วัตถุประสงค กจิกรรม ผูปวยยาเสพติด ต.ค.68- กย.69 1. คาอาหารวาง300คน เงนิบํารุง Retention rate      มากกวา 65% อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

1.ผูปวยที่มีประวัติการใชยาและสารเสพติดไดนําเขาสูระบบ 1.ใหการบําบัด รักษา และฟนฟูผูปวยยาเสพติดใหเหมาะสมกับ ในอําเภอบางบอ คนละ13มื้อๆละ35บาท เงนิงบประมาณ

การบําบัด รักษา และฟนฟูสมรรถภาพผูติดยาเสพติด สารเสพติดที่ผูปวยใชและบันทึกขอมูลในระบบรายงาน บสต. จํานวน 300 คน รวมเปนเงิน 136,500บาท 220,000.00

อยางตอเน่ืองเขารับการบําบัดรักษารูปแบบผูปวยนอก 2.ติดตามผูปวยยาเสพติดที่เขารับการบําบัด รักษา โดยปรับ 2.คาวัสดุในการทํากลุม 5,000บาท

2.ผูปวยที่มีประวัติการใชยาและสารเสพติดไดรับ รูปแบบตามบริบทของผูปวยและชุมชน โดยประสานรวมกับทีมพื้นที่

การติดตามหลังการบําบัดอยางตอเนื่อง 3. ติดตามคุณภาพการดูแลผูปวยในระบบ HDC ของรพ. ผูปวยหลังจบบําบัด งานติดตามหลังบําบัด

3.ลดการเกิดอันตรายจากการใชยาและสารเสพติด 300 คน 1. คาอาหารวาง300คน

 (Harm reduction) ในผูปวยยาเสพติด คนละ7มื้อๆละ35บาท

รวมเปนเงิน 73,,500บาท

2.คาวัสดุในการทํากลุม 5,000บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 220,000.00 บาท

41 โครงการบําบัดรักษาผูติดยาเสพติดรูปแบบ Harm reduction 

วัตถุประสงค กจิกรรม ไมใชงบประมาณ อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

1.พัฒนาระบบบริการบําบัดรักษาฟนฟู 1.ใหการบําบัด รักษา และฟนฟูผูปวยยาเสพติดให

ผูติดยาเสพติดอยางตอเนื่อง เหมาะสมกับสารเสพติดที่ผูปวยใชและบันทึกขอมูลในระบบรายงาน บสต.

2.พัฒนาระบบการติดตามหลังการบําบัด 2.ติดตามผูปวยยาเสพติดที่เขารับการบําบัด รักษา โดยปรับรูปแบบ

3.สรางรูปแบบการดูแลและติดตามผูปวย ตามบริบทของผูปวยและชุมชน โดยประสานรวมกับทีมพื้นที่

ยาเสพติดกลุม Harm reduction 3. ติดตามคุณภาพการดูแลผูปวยในระบบ HDC ของรพ.

42 โครงการ "บุหรี่ไฟฟาภัยใกลตัวนักสูบวัยเยาว" 

กิจกรรม ม.ค.-มี.ค.69 1.อาหารวางและเครื่องดื่ม เงินบํารุง มีการดําเนินงาน 5 โรงเรียน   100 % อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

1.จัดอบรม ใหความรูเก่ียวกับภัยบุหรี่ไฟฟา นักเรียนประถมในพื้นที่ 100  คนๆละ 2 มื้อๆละ 35 บาท เงินงบประมาณ

2.ประกวดภาพวาด ในหัวขอ ภัยของบุหรี่ไฟฟา จํานวน 5 โรงเรียน เปนเงิน 7,000 บาท 20,000.00

3.จัดทําสื่อออนไลน และชองทางการขอคําปรึกษา จํานวน 100 คน 2)อาหารกลางวัน  100  คน

4.นําเขาสูการกระบวนการบําบัด รักษา คนละ 1 มื้อๆละ 80 บาท

เปนเงิน    8,000      บาท

3) คาวัสดุในการดําเนินงาน 5,000 บาท
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แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 20,000.00 บาท

43 ผูปวยโรคจิตเวชและสารเสพติดที่มีความเสี่ยงสูงตอการกอความรุนแรง(SMI-V) ที่เขาสูกระบวนการบําบัดรักษาในเขตสุขภาพไดรับการดูแลตอเนื่องจนไมกอความรุนแรงซ้ํา 

กิจกรรม อยูในระหวางดําเนินการ กลุมงานจิตเวชและยาเสพติด

1.ประชุมทีมภาคีเครือขาย อยางนอยทุก 4 เดือน เพื่ออวางแผน ทีมภาคีเครือขาย ต.ค.68 - ก.ย.69 1) คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 50 คนๆละ 1 มื้อๆละ 35 บาท เงนิบํารุง / เงนิงบประมาณ

สรางระบบการคนหา คัดกรองผูปวย (Re x-ray)ในชุมชน จํานวน 50 คน x 3 ครั้ง เปนเงิน 5,250 บาท 40,850.00

นําเขาสูกระบวนการบําบัด รักษาฟนฟูจนถึงการติดตาม เปนเงิน 5,250 บาท

อยางตอเน่ืองจนไมกอความรุนแรงซ้ํา

2. การคนหาเฝาระวังสัญญาณเตือนอาการทางจิตเวชรุนแรง (SMI-V Scan) ผูปวยยาเสพติดที่มีความ ต.ค.68 - ก.ย.69 1) คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 10 คนๆละ 2 มื้อๆละ 

 รวมกับทีมภาคีเครือขาย ดวยเครื่องมือ 5 สัญญาณเตือนทางจิตเวช เสี่ยงการกอเหตุ 35 บาท x 12   เปนเงิน 8,400 บาท                    

 หรือ อาการ 5 ธงแดง (5 red flag) ใหครอบคลุมทุกชุมชน รุนแรงในอําเภอบางบอ 

เปาหมาย 1 เดือน 1 หมู จํานวน 100 คน

3. การนําผูปวยยาเสพติดเขาสูระบบการบําบัดรักษา      ทีมภาคีเครือขาย ต.ค.68 - ก.ย.69 1) คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 5 คนๆละ 2 มื้อๆละ 35 บาท

และฟนฟูตามแนวทางของ Patient journey จังหวัดสมุทรปราการ ดังนี้    จํานวน 5 คน  x 24 ครั้ง (เฉลี่ย 2 ครั้ง/เดือน x 12 เดือน)  เปนเงิน 8,400 บาท   

3.1) ชองทางการเชื่อมตอขอมูลเพื่อการประสานสงตอผูปวย  2) คาอาหารกลางวัน 5 คนๆละ 1 มื้อๆละ 80 บาท 

ยาเสพติดตามระดับความเรงดวน ไดแก Line OA.0642488344 x 24 ครั้ง เปนเงิน 9,600 บาท

ตนกลาฟาใส, การแพทยฉุกเฉิน 1669, วิทยุสื่อสารภายใน เปนเงนิ 18,000 บาท บาท

CH 043 โดยการนําสงรพ. ไดแก ศตส.ภาคประชาชน       

ฝายปกครอง ตํารวจหรือญาติ เปนตน                 

3.2) การบําบัดรักษาผูปวยยาเสพติดในรูปแบบผูปวย

ในระระยะกลางรูปแบบมินิธัญญารักษ (IMC.:Intermediated Care)

 และรูปแบบการลดอันตรายจากการใชยาและสารเสพติด

(Harm Reduction) ดังนี้

 - IMC. มินิธัญญารักษ  ระยะเวลาการนอนรพ. 1 เดือน

และบําบัดเปนผูปวยนอกอีก 1 เดือน,  

กลุมเปาหมายเปนผูปวยยาเสพติดที่เคยบําบัดผูปวยนอกแตยังเสพซ้ํา 

ผูปวยstep down ซึ่งผูปวยจะไดรับการตรวจประเมิน

อาการจากจิตแพทยกอนทุกราย, การนําสงขึ้นตึกรวมกับ

ศตส.ภาคประชาชน, การทํากลุมครอบครัวกอน-หลังการ

admitรวมกับภาคีเครือขาย เพื่อเตรียมความพรอมกอนคืนสูชุมชน

 และเขาสูระบบการติดตามหลังการบําบัด 

- Harm Reduction กลุมเปาหมายเปนผูปวยยาเสพติด

ที่เคยบําบัดแตยังเสพซ้ํา ผูปวยที่ใชยาและสารเสพติด

ที่ปฏิเสธการบําบัดMatrix Programและผูปวยจิตเวช

คลินิกรักษใจที่ยังเสพยาเสพติด ซึ่งบําบัดดวยยาโดยจิตแพทย

 เฝาระวังและประเมินพฤติกรรมการใชยาเสพติดตามนัด

ในคลินิกรักษใจ และประสานรวมกับชุมชนลงพื้นที่กรณีผูปวยขาดการรักษา   

 3.3) ผูปวยสุรา มีทั้งรูปแบบผูปวยนอก

และผูปวยใน(มินิธัญญารักษ) การนําเขาระบบบําบัดแบงเปน   

- Walk in / OPD ทุกวันจันทร-วันศุกร เวลา 08.30 - 14.30 น. 

ประเมินอาการเพื่อรับการรักษากับจิตแพทยและเขารับการ

บําบัดดวยกิจกรรมบําบัด ตามความเหมาะสมของผูปวยแตละราย  

- Consultant จาก IPD. กอนผูปวยจําหนายกลับบาน
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แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

 จะไดรับการประเมินปญหาจากพฤติการการดื่มสุรา

เพื่อเขาบําบัดเลิกสุราทุกราย

  3.4) การสงตอการบําบัดรักษาในกรณีเกินศักยภาพ

ประสานสงตอ ไดแก รพ.สมุทรปราการ

สถาบันจิตเวชศาสตรสมเด็จเจาพระยา 

และ สถาบันบําบัดรักษาฟนฟูสมรรถภาพ

ผูติดยาเสพติดบรมราชชนนี (สบยช.) เปนตน

3.5) การบันทึกขอมูลลงในระบบขอมูล

การบําบัดรักษาและฟนฟูผูติดยาเสพติดของประเทศ

 (บสต.)ในผูปวยยาเสพติด

4. การสงตอหลังการบําบัดรักษา เพื่อการเฝาระวัง ดูแล ผูปวยจิตเวชและสารเสพติด ต.ค.68 - ก.ย.69 1) คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 10 คนๆละ 1 มื้อๆละ 35 บาท 

 และติดตามอยางตอเนื่องในชุมชน รวมถึงการเตรียมครอบครัว กลุม SMI-V ที่เขาสูกระบวน x 12 ครั้ง เปนเงิน 4,200 บาท

และชุมกอนการจําหนาย(Discharge Planing), Drop in Center การบําบัดรักษา 2)คาวัสดุในการทํากิจกรรม เปนเงิน 5,000 บาท

 ในชุมชน ในโรงพยาบาลบางบอ 

จํานวน 100 คน รวมเปนเงินทั้งโครงการ 40,850  บาท

44 โครงการพฒันาศักยภาพบุคลากรดานวิชาการ

ประชุมอบรมสรางความรูและเพิ่มพูนทักษะตาม บุคลากร ต.ค.68-ก.ย.69 คาลงทะเบียนอบรม 490 คน คนละ 3000 บาท เงินบํารุง 1. บุคลากรเกิน อยูในระหวางดําเนินการ HRD

ความตองการของมาตรฐานของแตละวิชาชีพ, 490 คน รวมเปนเงิน เงินประกัน รอยละ 80 ไดรับการ หัวหนากลุมงาน

Training Need, Service Plan, กลุมโรคสําคัญ, รวมเปนเงินทั้งโครงการ 1,470,000.00 บาท สังคม พัฒนาตามเกณฑ ทีมนําตางๆ

ความเสี่ยง และ จุดเนนรพ. 1,470,000.00 มาตรฐานงานของ

ตน/แผนก/ทีม

45 โครงการจัดการองคความรู(KM)

สงเสริมและสนับสนุนการสรางบรรยากาศทาง บุคลากร เดือนละ 1 วัน  คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2 มื้อ มื้อละ 35 บาท จํานวน 50 คน เงนิบํารุง 1. มีนวัตกรรมหรือระบบงานใหม อยูในระหวางดําเนินการ ทีม HRD

วิชาการพัฒนาสูองคกรการเรียนรู สูการพัฒนา กลุมTalent          จํานวน 12 วัน  เปนเงิน 42,000 บาท เงนิประกัน ไมนอยกวา 25 ชิ้นงาน และทีมPCT

และสรางนวัตกรรม 50 คน คาอาหารกลางวัน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท จํานวน 50 คน สังคม

         จํานวน 12 วัน   เปนเงิน 48,000 บาท 105,000.00

- คาวัสดุอุปกรณ 5,000 บาท โลหรางวัล 10,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 105,000.00 บาท

46 โครงการปฐมนิเทศบุคลากรใหม

อบรมความรูที่จําเปนสําหรับการปฏิบัติแกเจาหนาที่ใหมของโรงพยาบาล บุคลากรใหม รุนที่ 1  คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2 มื้อ มื้อละ 35 บาท จํานวน 60 คน เงนิบํารุง 1.เจาหนาที่ใหมไดรับการ ยังไมไดดําเนินการ ทีม HRD

ทุกคน มี.ค. 2569          เปนเงิน  4,200 บาท เงินประกัน ปฐมนิเทศ 100%

60 คน และ คาอาหารกลางวัน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท จํานวน 60 คน สังคม

รุนละ 30 คน และรุนที่ 2          เปนเงิน  4,800 บาท 14,000.00

ก.ค. 2569 - คาวัสดุอุปกรณ 5,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 14,000.00 บาท



รายงานผลการดําเนนิการตามแผนปฏิบัติการดานสาธารณสุข ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 2569

แผนตามนโยบายกระทรวง 5+5 และแผนยุทธศาสตร 5 ป จังหวัดสมุทรปราการ โรงพยาบาลบางบอ

47 โครงการตรวจประเมิน-ติดตามสุขภาพของเจาหนาที่

4.1โครงการตรวจประเมิน-ติดตามสุขภาพของ บุคลากร ม.ค. 2569 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 1 มื้อ เงนิบํารุง 1.มีการตรวจสุขภาพ ดําเนินการแลว ทีม HRD,

บุคลากรประจําป 2569 รพ.บางบอ 35 บาท 490 คน เปนเงิน 17,150 บาท เงินประกัน สุขภาพประจํา งานอาชีว อนามัย

เพื่อสรางเสริมสุขภาพกายและใจ สุขอนามัย ความ 490 คน สังคม ปแกบุคลากร 1 ครั้ง ทุกคน และแผนกที่

ปลอดภัย ตอบุคลากร 39,150.00 1 ครั้ง ทุกคน เก่ียวของ

4.2โครงการสงเสริมสุขภาพอาหารปลอดภัย ใสใจสุขภาพ บุคลากร กลุมเสี่ยง ต.ค.68-ก.ย.69 - คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 1 มื้อ 1.บุคลากรกลุมเสี่ยง กลุมปวย งานอาชีว อนามัย

เพื่อสรางพฤติกรรมการดูแลสุขภาพกายใจ เกิด กลุมปวย รพ.บางบอ 35 บาท 200 คน เปนเงิน 7,000 บาท มีความรูเก่ียวกับโภชนาการ งานโภชนาการ

เพื่อสรางพฤติกรรมการดูแลสุขภาพกายใจ เกิดการสรางวัฒนธรรมองคกรในการดูแลสุขภาพ200 คน - คาโลรางวัล หรือ ประกาศเกียรติบัตรพรอมกรอบ และสามารถนําไปใชในชีวิตประจําวัน ทีมHRD

เปนตนแบบสุขภาพที่ดี อะคริลิกหรือวัสดุอ่ืนที่มีคุณภาพใกลเคียงกัน 2.อัตราการลดน้ําหนักในกลุมเปาหมาย และผูที่เก่ียวของ

ขนาดไมต่ํากวา 6-9 นิ้ว 10 ชิ้น ชิ้นละ 1,000 บาท เพิ่มขึ้น รอยละ 5

เปนเงิน 10,000 บาท 3.มีการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

- คาวัสดุอุปกรณ 5,000 บาท การบริโภคอาหารที่เหมาะสม

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 22,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 39,150.00 บาท

48 โครงการเจาหนาที่สัมพันธ บุคลากรประจําป 2569(งานกีฬาสี/ ปใหม)

งานกีฬาสี/ ปใหม
บุคลากร

ต.ค.68-ม.ค.69
 คาอาหารวางและเครื่องดื่ม 2 มื้อ มื้อละ 35 บาท จํานวน 490 คน เงินบํารุง 1 ครั้ง ทุกคน ยังไมไดดําเนินการ ทีม HRD

เพื่อสรางเสริมควมสัมพันธ ความผูกพัน ในเจาหนาที่
รพ.บางบอ       เปนเงิน 34,300 บาท

83,500.00
และแผนกที่เก่ียวของ

490 คน คาอาหารกลางวัน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท จํานวน 490 คน

      เปนเงิน 39,200 บาท

- คาวัสดุอุปกรณ 10,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 83,500.00 บาท

49

คณะกรรมการทีมนําระบบ ก.พ. - มี.ค. 69
กิจกรรมสรางการเรียนรูเพื่อเฝาระวังกระบวนการคุณภาพ

เงนิบํารุง
1.โรงพยาบาลมีการ พัฒนาคุณภาพ ยังไมไดดําเนินการ น.ส.ธัญญา กาญจนรชตะ

ทั้งหมด 50 คน
เปนเวลา 1 วัน  คุณภาพ รวมกับสถาบันรับรองคุณภาพ

58,000.00
อยางตอเน่ือง และผานการตออายุ

สถานพยาบาล (องคการมหาชน) การรับรองคุณภาพสถานพยาบาล

- คาใชจายสําหรับการเย่ียมสํารวจเพื่อเฝาระวัง 1 วัน

จํานวน 3 manday manday ละ 18,000บาท

เปนเงิน 54,000 บาท

- คาอาหาร 50 คน จํานวน 1 มื้อ มื้อละ 80 บาท

เปนเงิน 4,000 บาท

รวมเปนเงินทั้งโครงการ 58,000.00 บาท

จํานวนทั้งสิ้น 3,332,391.00 บาท

โครงการสรางการเรียนรูเพื่อเฝาระวังกระบวนการคุณภาพ

รวมงบประมาณดําเนินการตามแผนงาน/โครงการตามนโยบาย สามลานสามแสนสามหมื่นสองพันสามรอยเกาสิบเอ็ดบาทถวน


